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PISTE NAM

Potykate-li se na svém pozemku s problémy pfi
realizaci vaSich projektt, miiZeme vam je pomoci
vyFesit v nasi poradné pro ¢tenére.

Zaroveri stale hledame nové a funguijici népa-
dy pro permakulturni systémy. Proto, méte-li
né&jaké zajimavé zkusenosti, zazitky a ,,zlepSovaky*
tykajici se této oblasti, podélte se o né i s ostatnimi
¢tenafi Klicové dirky.

Tésime se na vaSe reakce a ptispévky.

CHCETE SI PREDPLATITS

Uvopem...

Vazeni Ctendri,

dJiZ podruhé vas oslovuiji ze své studijni staZe z cen-
tra Evropské Unie. Nedavno jsem zde byla nucena
premyslet nad slovy Zivotni troveri, hruby domdci
produkt, zdravi, trvale udrzitelny rozvoj a dal$imi
z podobného soudku, slovy, ktera kazdy slysel a kaz-
dy o nich mé& plus minus néjakou predstavu. Ale co
pro nas to ¢i ono vlastné znamena?

Naprfiklad dobra Zivotni drover pro zédpadoevro-
pana = vybaveny dim s veskerym komfortem, peni-

ze pro ,kvalitngjsi“ traveni volného Casu, auta, silni-
ce, po kterych se dostanete kamkoliv...

Hruby domaci produkt = prachy, prachy, pokud
néco mate, na co jste si nevydélali (jabka ze stro-
mu...), viibec se to nepocitd a je potfeba vas ,pte-
kolit*!

Zdravi = hodné doktort a nemocnic

Trvale udrzitelny rozvoj = radéji pomlcet. A jak
dlouho Ze to ma byt — to trvale?

Premyslela jsem o nasi snaze ucit se vse od z&-
padni Evropy a o tom, jestli bychom si neméli spiSe
vimat odstrasujicich pfikladu, nez ,travy zelenéjsi®.
Pfemyslela jsem také o permakultufe, o tom, co
znamena pro vyse zminéné. Pfemyslela jsem...

A vysledek?

Radéji bych sazela rajcata.

Pfeji pfijemné ¢teni!

Lenka Kvasnickovéa

Mate-li zdjem si Casopis Kliova dirka predplatit, zaslete, prosim, objednavku na adresu redakce. Pfidélime
vam Cislo predplatitele, které pak pfi platbé sloZenkou typu A uvedete jako variabilni symbol. Jako adresu
piijemce napiste adresu Permakultury (CS), &islo i¢tu v CR je 2025968359/0800, v SR je 20195853/6500.
Cena jednoho disla je pro predplatitele 28,— K¢, cena jednoho ro¢niku (4 Cisla) je tedy 112,— K¢ (160,— Sk).

Prosime, neposilejte svoje objedndvky na adresu Permakultury (CS)! Ke korespondenci ohledné ¢asopisu
pouzivejte adresu redakce (Lenka Kvasnickova, Zitnd 23, 621 00 Brno) nebo kd@permakultura.cz.

_If
|
1

Dékujeme vsem, kteti se podileji na vydavani éasopisu Klicova dirka ¢i jej jakymkoli zptisobem podporuii.
Jiz nyni se miZete t&sit na pristi Cislo, které se bude zabyvat (nejen) vodou v permakultufe.
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Princrry PK

@ 3

Patricia Cerndkova

~ ENERGETICKY USPORNE PLANOVANIE — SEKTORY

V podmienkach mierneho klima-
tického pasma, v ktorom Zijeme, je
teplo pomerne vzacne, najma po-
¢as chladnych zimngych mesiacov.
Kazdy Zivy tvor sa snaZi ndjst €o naj-
optimalnejie miesto, kde by si mo-
hol ¢o najdlhsie vychutnat slnko
a jeho hrejivé lice.

V permakultirnom dizajne (PK
dizajne), ktory spaja prirodné pro-
cesy a tie najefektivnejsie technols-
gie zo sveta ludi, teplo patri medzi
tie energie, ktoré mozZeme ziskat
,zadarmo® a ich uZitok na nasom
pozemku mdzZe byt velky. Aby sme
vedeli tepelnu energiu Sinka vyuzit
¢o najlepsie, potrebujeme poznat
tzv. sektory.

Sektory, tak ako nazov napove-
d4, st segmenty (Casti) nasho pozem-
ku, kde sa stretdvame s réznymi
energiami, ktoré na na$ pozemok
prichadzaji ,,spoza plota“ alebo nim
prechadzaju (napr. voda, vietor,
svetlo, teplo, zapach, prach apod.).
Analyzou sektorov jednotlivych ener-
gii mdZeme presne zistit, ktora ener-
gia ndm prindSa uzitok a teda ju
chceme v naom systéme vyuzit o
najdlhsie, alebo naopak, ktora ener-
gia nas otravuje alebo ndm strpéu-

je Zivot a teda ju chceme od nasho
pozemku odKklonit.

Teplo v nasom pasme je Ziadu-
ce, pretoZe nam ulahcuje preZitie
chladnych mesiacov, ktoré vyzadu-
ju dodévanie energie na ohrev vody,
vykurovanie, pestovanie plodin.
Teplo prichédza v podobe slnec¢nych
li¢ov. V zimnom obdobi je putova-
nie Slnka po oblohe ovela kratSie
ako v lete. SnaZime sa preto maxi-
malizovat vyuZitie tepla zo Slnka,
ktoré mézeme mat ako hlavny ale-
bo doplnkovy zdroj pre jednotlivé
potreby v domécnosti & zahrade.
Dom, pokial je to mozné, orientu-
jeme dlhSimi stranami v smere vy-
chod - zapad, pricom obytné miest-
nosti smerujeme na juh, juzné stra-
ny domu vyuZivame na zimné
zdhrady a skleniky, solarne systémy
vyuzivame na ohrev vody alebo as-
pon na jej prehriatie, ¢i uz na pria-
me vyuzitie alebo na vykurovanie.

Samotny pozemok (i dom) mdze-
me chranit pred chladom Zivgmi
plotmi, vetrolammi. Vytvorenim
parabol z rastlin ziskame slne¢né
pasce, ktoré akumuluju teplo vo
svojom zovreti a odovzdavaji ho
rastlindam vysadenym v ich centre

ako aj domu postavenému v naruci
vetrolamu.

Na druhej strane v letnych me-
siacoch sa mdézZu naSe pozemky
a domy az nechcene prehrievat. Po-
kial rozozname slneény sektor pre
letné obdobie, vieme presne urdit
$truktiry a miesta, ktoré potrebu-
jeme chranit. Za tymto ucelom naj-
CastejSie vyuzivame treldZe, pergo-
ly, pristresky, stromy, popinavky.

Konkrétne technické rieSenia
a napady na tému Tepla najdete na
dalich strankach. Tieto napady
viak modZeme efektivne pouzit vo
svojom dizajne len vtedy, pokial
méame zvladnutd sektorovi analyzu
Slnka na naSom pozemku, pri¢om
rozdiel v trase a vyske putovania
Slnka je najmarkantnejsi v juli
a decembri. Toto je jedna zo zasad-
nych priéin, preco trvd pozorova-
nie pozemku pri tvorbe PK dizajnu
prinajmensom jeden cely rok. Nie
je dobré podcenit tuto analyzu, pre-
toZe sa mdzZete dopustit zasadnych
chyb pri budovani struktir. A kazdy
vie, Ze prestavat dom na nizkoener-
geticky je ovela tazsie ako ho dobre
postavit hned od zaciatku.

CrwkLUS ,,SETKANI PRATEL PRIRODNI ZAHRADY"

Vede Ing. Helena Vlasinova ve spolupraci s Ekologickym institutem Veronica a viemi lidickami ochotnymi se podélit o svoje

zkuSenosti.

Na setkédnich si muZete vymenit i ziskat seminka méné znédmych zelenin a bylinek, precist si stara, ale v né¢em stéle aktudlni Cisla
Casopisu ,Zahradky a zahrady®, podélit se s ostatnimi o své problémy a uspéchy, poucit se, jak se na zahradé obejit bez chemickych
prostfedku, pfipadné i ochutnat nebo pfinést k ochutnéni zajimavé pokrmy z vypéstku i planych rostlin (vstupné dobrovolné).

Setkani bude probihat stejné jako v pfedchézejicich letech

¢ kazdé prvni pondéli v mésici (mimo dobu prazdnin)

e v sidle Institutu Veronica Panska 9, Brno (v Domé ochréncti pfirody) v séle — 3. poschodi

e vidy od 17.30 do 19.00 hod.

Predbéiny program setkani do konce prvniho pololeti roku 2006

@ 3. 4. 2006 Jak na houby II. - jak predchézet houbovym chorobam na zahradce. Prezentace Ing. Jany Vichové, Ustav
ochrany rostlin Mendlovy zemédélské a lesnické univerzity v Brné.

< 1. 5. 2006 Vyjimelné se sejdeme na Rozmarynku v Jundrové ve 14.00, kde muZeme nacerpat inspiraci na ukazkové

permakulturni zahradé.

= 5.6.2006 Méné znamé druhy zelenin, které se daji vysévat jako naslednd plodina.
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tema:

[EPLO V DOME

[EPLO

FrantiSek Kurtin

Spotfeba energie v soucasnych
stavbach (bohuzel i nové stavénych)
je stale obrovska. Z velké casti je
to zplsobeno neochotou drtivé vét-
giny lidi pusobicich ve stavebnictvi
déle se vzdélavat a premyslet o du-
sledcich své ¢innosti. Jedou v zabéh-
nutych kolejich podle hesla: takto
to Slo doposud, tak pro¢ néco meé-
nit. Pokud o tomto pochybujete, tak
si to spocitejte ve svém okoli. Kolik
znate femeslniku s pfehledem o
vyvoji ve svém oboru a schopnych
reagovat na vaSe pozadavky? Tedy
mimo reakce, Ze si poklepaji na ¢elo
a zeptaji se, jestli jste ndhodou ne-
spadli z Marsu ¢i visné?

Ale neni to jen jednostranné. Lvi
podil na velké spotfebé budov (ener-
gie, voda,...) je na nas stavebnicich,
ktefi striktné nepozadujeme to, co
je pro nas nejlepsi. Misto toho si
nechame vnutit, co je nejlepsi pro
daného stavitele. Ten se jen zasmé-
je nad snadnym a okamzitym ziskem
a vy se muzZete po par letech jen
tlouct do hlavy nad vydaji za ener-
gie. Jaky budete mit pravdépodob-
ny davod? Treba hned i dva a oba
zavazné:

1) Narust cen energii a paliv je a
bude stale rychlejsi. Je to dano
dvéma hlavnimi faktory — riistem
spotfeby na strané jedné a zten-
Covanim zdsob neobnovitelnych
zdroji na strané druhé. Zacina
se jiz mluvit o tzv. bodu zlomu,
kdy nabidka nebude staéit po-
ptavce. ProtoZe ma tento trh vel-
kou setrvacnost a vwkyvy dle po-
litické situace ve svété, nikdo
presné nevi, kdy k tomu dojde.
Pokud uZ k tomu ndhodou nedo-
$lo, je vysoce pravdépodobné, Ze
to bude do nékolika (maximalné
desitek) let. Jakmile se vieobec-
né potvrdi, Ze nabidka jiZz nestaci
poptavce, poptavka skokové
naroste do obrovské vyse (za tce-

lem vytvofeni zasob na dobu ,az
ostatni zhasnou®) a s ni astrono-
micky wyleti i cena.

2) Méfeni na golfském proudu
v loniském roce potvrdily jeho
zpomaleni. Bohuzel se ale ukéa-
zalo, Ze je vyssi nez védci vabec
odhadovali. Je to dano globalni
klimatickou zménou — oteplova-
nim. Sladkéd voda z ledovcti bréa-
ni v ponofeni golfského proudu
do hlubin a tim jej zpomaluje. Co
to pro nas znamena? Golfsky
proud ndm bude dopravovat sta-
le méné a méné tepla. A proto-
Ze méme podobnou polohu jako
Kanada, mizZeme ocekavat Ze se
nase klimatické podminky za¢nou
ménit timto smérem. Pravdépo-
dobné poklesnou pramérné tep-
loty 0 5 st.C. To ndm prodlouzi
topnou sezonu a zna¢né zvysi spo-
tfebu tepla na vytapéni.

Co tedy muzeme udélat?

— V prvni fadé zapomenout na to,
co zrovna nelogicky z nasich dani
podporuje (dotuje) stat. Zpravi-
dla jde o nelogickou podporu
rtiznych zdroju energie, misto lev-
néjdich a efektivnéjsich uspor-
nych opatfeni. D& se pfedpokla-
dat, Ze je to prevraceno naruby
lobingem firem a schopnosti
Ufednikl ,nechat se ovlivnit* (bo-
huZel na ukor vétsiny).

— Zjistéte si co a v jakém mnozstvi
vstupuje do vaSeho domu (voda,
el. energie, plyn,...), pfes které
spottebice co protéka a v jakém
stavu opousti dum. Zaméfte se
na mista s velkym potencidlem
na efektivitu zasahu (velka pru-
to¢nd mnozstvi pfes systémy
s nizkou uc¢innosti). Nemda smysl
kupovat drahé systémy na uspo-
ru par kW, pokud vam jich jinu-
dy utikaji desitky, stovky ¢i tisice.

Frantisek Kurtin
www.ekodum.cz

Pro nové stavby vas to zpravidla
nepfijde nic navic. Jen se rozhod-
nete pro vhodnéjsi feseni. Takze
navratnost bude okam?zita a na pro-
vozu jesté usetfite. Jde napfiklad o
vhodny typ ohfivace, typ vodovod-
ni baterie, typ sprchové hlavice,
pruméry potrubi, ...

Budete-li stavét, pak misto do
supermodernich topnych systému
investujte do pfimétené tepelné izo-
lace. V koneéném efektu na tom
budete o mnoho Iépe. Kvalitné pro-
vedené tepelné izolace vam totiZz na
rozdil od sloZitych technickych zafi-
zeni vydrzi desitky let. A ten maly
zlomek puvodni potfeby tepla jiz
dodéte snadno ¢imkoliv. Navic zis-
kate znac¢nou jistotu, Ze pfi kalamit-
nich vypadcich zdroju (napf. potr-
handa vedeni od namraz,...) rozhod-
né neumrznete.

Kolik ném vlastné tepelna izola-
ce ugetfi? Pokud pouzijeme izolaci
se standardni tepelnou vodivosti
0,04 W/m K, projde p¥es ni pfi
20 " rozdilu teplot toto mnoZstvi
energie:

Sila izolace Mnozstvi energie

5cm 16,000 W/m?
10 cm 8,000 W/m?
15cm 5,330 W/m?
20 cm 4,000 W/m?
25 cm 3,200 W/m?
30 cm 2,660 W/m?
35 cm 2,286 W/m?
40 cm 2,000 W/m?
45 cm 1,777 W/m?

Celkovy tok tepla sténou ale ne-
zélezi pouze na tloustce tepelné izo-
lace. Snizuji ho jesté dalsi vrstvy ve
skladbé stény (omitky, obklady, pfi-
zdivky,...) a pfechodové odpory
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mezi nimi. Jejich vliv a vijznam ale
klesa s narustajici tloustkou tepel-
né-izola¢niho materiélu. Zjednodu-
Sené feceno tepelné izola¢ni vlast-
nost hustého ozelenéni nema vy-
znam u dobfe tepelné izolovaného
domu.

A jaka je tedy idedlni hodnota
pro zatepleni? BohuZel pro kazdou
stavbu jind. Zavisi to na tvaru stav-
by, orientaci, lokalité (mistni klima-
tické podminky), cené dostupné
energie, pozadované vnitini teplo-
té, vymeéné vzduchu, vnitfnich tepel-
nych ziscich (odpadni teplo z osob,
spotfebicu,...), pouzitém stavebnim
materidlu (okna a jejich vlastnosti,
skladba stén,...), mife oslunéni stav-
by (sluneéni past na pozemku,...),

Pokud se tim nechcete moc za-
téZovat, pak vam doporuduji volit

—

silu izolace kolem 30 cm. Pokud ale

mate zdjem mit minimalni spotfebu
za minimum penéz (pomér cena/
vykon), pak si nechte spocitat kom-
pletni spotfebu stavby konkrétné;ji.

Kalkulace vam odpovi na mno-
ho otézek, zejména jak velky vy-
znam pro vasi stavbu mohou mit
dal$i zafizeni (slune¢ni kolektory,
rekuperacni systémy,...) a zda jsou
vubec ekonomicky navratné. Cena
za takovyto vypocet je pouze nepa-
trnym zlomkem toho, co muzZete

neuvazené a neefektivné proinves-
tovat (napf. cena prace, konstruk-
ce a izolace pfi zméné o tloustku
5 cm na celé stavbé, cena reku-
peracnich systému, topného zdroje
a rozvodu, kolektort, akumulaénich
nadrzi,...). Rozhodné nebude platit
»Za vice penéz vice muziky“. Spis
»Za vice penéz vice naslednych pro-
blému a starosti“ (slozZitosti systému,
jejich poruchovy potencial, naroc¢-
nost na pravidelnou udrzbu, spotfe-
ba a zavislost na elektrické ener-
qgii,...).

Vézte, Ze pokud mate nabidku na
néjaké zafizeni pro dim za
200.000,- K¢, bude neékde zcela
urcité chyba. Vysoce pravdépodob-
né bude toto zafizeni statem pod-
porované, coz bylo zneuZito k nad-
mérnému zvyseni ceny. Zpravidla
vam pro navratnost takovéhoto za-
fizeni budou ptedloZeny jesté nere-
alné vypoclty a srovnavaci kalkula-
ce. Pouzijte prosty selsky rozum a
prepocitejte si je v redlnych cislech.

OpEVSAD...

»-..Na pozadi se nadto mezi lesem antén zvedaly
girokanské chladici véZe teplarny, z nichz se vznasely
vzhluru oblaky par tak vzne$ené, Ze to pfipominalo
detské sny, ilustrace z déjepravy. Ve skutecnosti patfi-
ly k béZnym exhalattim, kadidlo vSedniho dne. V rdmu
komin(, za mfiZovim antén, vypadalo slunce, sotva se
zvedlo z lozZe, jako v koncentraku. Tomu dojmu napo-
maéhalo i zimni vzezfeni korény: jeji studeny nach vice
skomiral, nez zafil, mél namadle, jedenkrat zhasnu do-
cela, vyhroZoval; le¢ byly to hrozby plané, hvézda pre-
kypovala Zérem, to pouze smog ji clonil §lojifem smut-
ku, aby jeji pochod oblohou byl marcia funebre, niko-
liv jasavy let Héliovy kvadrigy. VZdyt slunecni svit je na
snéhu Zadoucngj$i nez na kvétech, protoZe je vzacnéj-
i, je potfebnéjsi...

...Pro¢ jsme vsak dopustili tuto pohromu, co nas
k tomu vedlo? Ja vim, mél jsi to tézké, lidsky tvore,

mrznout ve vlhké jeskyni, vydén vSanc vichram, des-
tam, boufim, vanicim, tfeskutému mrazu, Upalu, su-
chu, zemétfesenim, pozarum. Sbirals trpké plody, rval
ses s divou zvéfi o Zvanec masa, dfels do upadu na
thorech, musels odolavat najezdiim, vrazdils a byl vraz-
dén. Vyhlazovaly té epidemie, pfepadaly zmény pod-
nebi, hned ledovce, hned vedra, krusily t& rozmary bohu
i bliznich. Hledals tlevy a pozvolna je nachézel, aZ ses
dopracoval pohodli.

Nasels pohodli za cenu ztraty pivodniho domova.
Ani se ti po ném nezastesklo. Zprvu. Ale kazdy lic méa
svyj rub, a tebe ted trestd rub vydobytého pohodli:
ztratils pramenity vzduch, voriavou vodu, ¢iry slunecni
svit, Zivé ticho, méstskd aglomerace té dusi, otravuje,
ohlusuje, zbavuje tvého ja..."

Jaromir Tomeéek — Hora hot{

VALASSKA PEC — FOTO FRANTISEK KURTIN
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JOPEN [ PROSPIVAJICT KAPSE [ ZIVOTN [MU PROSTREDI

FrantiSek Kurtin

P¥i stavbé rodinného domu jsme jednoho dne postaveni pfed problém vgbéru vhodného topného
systému. Brzy zjistime, Ze existuje pestra skala variant. Dovolte nam proto jedno takové feseni
nabidnout, pr¥estoze si ani tyto fadky nekladou za cil predlozit to jediné a nejlepsi. Posudte vsak

sami...

Pti volbé topného systému bude hrat svoji roli zcela
jist¢ uvaha, do jaké miry zatizi vytapéni domu v bu-
doucnu nasi kapsu. MozZna, Ze néktefi z nas zacnou
také premyslet nad tim, do jaké miry zvoleny systém
topeni postihne Zivotni prostfedi. Pohledem zaméfe-
nym na trvale udrzitelny Zivot vyprovokujeme mozna
dalsi otdzky: Potfebujeme vibec topeni? Jaké mame
pfipadné alternativy?

A ty skute¢né jiz existuji. Napftiklad:

— Usporna opatteni (zatepleni, pasivni vyuziti slunce a
okolniho prosttedi...)

— vyuziti odpadniho tepla (rekuperace, odpadni teplo
spotfebi¢u nebo odpadni teplo obyvatel domu...)

Pokud néas vSak uvedenda opatfeni neuspokoijila (at
jiz kvuli vgkonu ¢&i z jiného divodu), miizeme se v dalsi
fazi soustfedit na vlastni topné systémy. Bereme-li ohled

na Zivotni prostfedi, bude pro nas podstatny obnovitel-
ny zdroj energie. (Obnovitelnost chapejme v ¢asovém
useku naseho Zivota.) Potom jsou:

e obnovitelné zdroje — slunce, voda, vitr, biomasa,...
* neobnovitelné zdroje — zemni plyn, ropa, uhli,...

Dostatek energie z obnovitelnych zdroji jako je slun-
ce, voda a vitr se viak nemusi Gasové kryt s nasi kaz-

dodenni potfebou. Navic primyslové vyrdbéné aku-
mulaéni systémy jsou dosud zna¢né nékladné. Zkusme
uvazovat o vyuziti biomasy. Ta je akumulacnim systé-
mem sama o sobé, lze ji skladovat snadno a dokonce
bez ztrat energie. Skladovanim a vyschnutim se vy-
sledna vyhfevnost jesté zvysi.

V nasich podminkach byva zpravidla snadno dostup-
né drevo. Je to obnovitelny zdroj a jeho promyslenym
pouzivanim bud minimalné uSetfime vlastni finance (po-
kud mame zdroje odpadového dfeva — napt. ze zahra-
dy ¢&i sadu, od sousedu, z okoli) nebo jeho nékupem
pomuZeme mistni ekonomice. Neni vylouceno, Ze se
regionalni firma na produkci a nabidku tohoto zdroje
pozdéji zamé¥i. Produkci dfeva (zalesriovanim) pro kryti
vlastnich energetickych potfeb podpotime pftirozeny
uhlikovy kolobéh v pfirodé, a tim miizeme pfiznivé ovliv-
nit dokonce i lokdlni mikroklima.

Pokud vés do tohoto okamziku naSe radky nepo-
boutily, pak vas zcela jisté zaujme informace o u nas
dosud maélo zndmém feSeni:

Finska akumulacni protiprouda pec

Ucinné akumulaéni pece maiji velkou tradici zejmé-
na v severskych zemich. Uginné topeni znamena méné
spaleného dfeva, coZ se rovna mensimu mnozstvi pra-
ce na jeho pfipravu a niz$im nakladim na jeho pofize-
ni. Akumulacni systém pece se stard o komfort tim, Ze
dlouhou dobu dodéava teplo, prestoZze prubézné nepfti-
kladate a dum rychle nepromrza. Tyto pece nachazeji
stale vyssi oblibu v okolnich evropskych statech, kde
se uplatriuji jako topné systémy pfedevsim v nizkoe-
nergetickych domech.

Pro¢ tomu tak je?

Vysoka ucinnost spalovani a dodévky tepla, topeni
v dlouhych ¢asovych intervalech (jednou denné) - to
vée usnadiiuje a zpfijemriuje bydleni. Konstrukce fin-
ské pece umoziuje dodavku tepla jiz od fadu set wat-
tua, dale umoziiuje zabudovéni teplovodniho vymeéniku
pro ohfev TUV ¢&i teplovodni vytapéni dalsich mistnos-
ti (pfesto neochlazuje spaliny) stejné, jako nabizi i moz-
nost peceni chleba, pizzy ¢i masa. Mnohé prekvapi
nizkd povrchova teplota télesa pece (do 50°C), pfi niz
nedochéazi ke karbonizaci prachu, jako u topidel
s vysokou povrchovou teplotou. Pfi vlastni vystavbé je
mozno vyuzit recyklovaného stavebniho materidlu (cih-
ly) a vzhled pece muZete do znacné miry pfizpusobit
vlastnimu vkusu. Vyznamnou vyhodou finskych peci je
dlouha bezudrzbovost (30 let) a Zivotnost. Jednoducha
konstrukce bez elektronickych prvku zarucuje vysokou
spolehlivost.



KiLréovA pirkA 1 / 2006

Jak to funguje?

Struéné feéeno, unikatnim zplsobem. Pec umoz-
fiuje akumulovat obrovské mnozstvi tepla. Muzete na-
jednou spalit velké mnozstvi dfeva bez rizika, Ze preto-
pite dum. Teplo je akumulovédno v materidlu pece
(cihlach), poté pomalu pronikd sténou a vyzafuje po
desitky hodin do prostoru. Tim, jak Casto a jakym
mnozstvim dfeva topite, ovliviiujete pramérnou teplo-
tu jadra pece. To md vliv na mnoZstvi tepla vyzatova-
ného do prostoru. Regulovat vjkon (dodavku tepla)
Ize dvéma zpusoby. Bud muZete zménit mnoZstvi dfe-
va nebo interval mezi topenim. V pfechodném obdobi
zatopite napfiklad jen jednou za dva dny, ale v pfipadé
velkych mrazl tfeba i 2x denné. To vSak uZ zdleZi na
vaSich poZadavcich, které ovlivni samotny néavrh kon-
strukce pece.

Pokud je dfevo spalovano pfi optimélnich podmin-
kach, je Cistym palivem. Aby bylo zajisténo optimalni
spalovani, je spalovaci vzduch pfivadén do vice mist
jadra pece. Jeden pfivod vzduchu je veden pfes po-
pelnik a pfichédzi do ohnisté dostatecné velkym ros-
tem. Zde proudi nizkou rychlosti a zplyfiovani dreva
probihad plynule a rovnomérné. Dalsi ptivody vhani
predehfaty vzduch pfimo do plamenu (diky podtlaku
v peci). Horké plyny uvolfiované ze dreva tak ziskaji
dostatek kysliku pro u¢inné dokonceni hofeni. Davka
paliva v této peci shofi do jedné hodiny.

Pokud byste se pokouseli spalovat dfevo pomalu,
sniZi se spalovaci teplota. Docilite tak toho, Ze spalo-
vaci proces nebude probihat uplné. Dramaticky se pak
zvySuje podil nevyhotenych spalin, coZ se projevi kou-
fenim. Tim, Ze spaliny nevyhofi, sniZuje se také ucin-
nost energetického vyuZiti paliva a zvysi se znecistova-
ni atmosféry. Nizkoenergeticky dim potfebuje doda-
vat obvykle 1 — 2 kWh tepla. Takto malé mnoZstvi
energie se bohuzel nachazi pod kritickym spalovacim
bodem drtivé vétsing kamen. Pod timto bodem kamna
neudrZi dostatec¢nou spalnou teplotu a nedokazi tedy
kvalitné spalovat (koufi). Tim se stavaji pro vytapéni
nizkoenergetickych domt nevhodnymi. Maji-li byt pre-
sto pouzita, byva feSenim externi vodni akumula¢ni
nadrz. Do ni se pak odvadi ¢ast aktudlné nadbytecné-
ho vjkonu kamen. Celkové feseni je ale zpravidla slo-
(obéhovéa Cerpadla) a objevuje se vice poruch (pocet
prvki, elektronika, koroze kov,...). Akumulace do
cihel, v pfipadé finské akumulaéni protiproudé pece,
je ve srovnani s vodnimi zdsobniky levnéjsi, spolehli-
v&j§i (dlouhodobé bezporuchovéjsi) a pouzity materidl
(cihly, hlinénou maltu...) je mozné opét snadno recyklo-
vat.

Jaka je ucdinnost téchto protiproudych
peci?

Uginnost spalovani je kolem 99 % (svétovy rekord
stdle drzi zdéné akumulaéni pece, a to i bez elektro-
nického fizeni spalovaciho procesu). Uinnost topeni
je zhruba 80 %. Podminkou je vsak, stejné jako u ji-
nych topidel, ztapéni suchého dfeva a dodrZovéni da-
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nych pravidel. Dulezité je napfiklad uloZzeni dieva do
hranice ve vlastnim topenisti a misto zapéleni hranice.

Mimo vlhkosti je vyhfevnost dfeva zavisla na druhu
a obsahu pryskyfic. Pokud by mélo dievo energeticky
obsah 4 kWh/kg, mtZzeme pocitat s vyuZitelnosti 3,2
kWh/kg. Pfiklad — pfi pramérnych tepelnych ztratach
rovnajicich se 1 kW ndm pro pokryti dodévky tepla na
cely den postaci 7,5 kg dfeva (= 24 kWh / 3,2 kWh/
kg).

Ceské predpisy nepoéitaji s takovymto principem
topeni. Proto dodrZeni pfedpisu o stdle pooteviené
kominové Kklapce znamenéa vyssi tepelné ztraty komi-
nem (i kdyz se v topidle v daném okamziku netopi,
proudi vzduch do komina a odvéadi ¢ast akumulované-
ho tepla). Jde zejména o to, aby pfi nekvalitnim spalo-
vani (napfiklad pfi dohofivani) nedoslo k otravé oby-
vatel neshofelym CO. V mnoha statech je vyssi mira
informovanosti o principech hofeni, éasto je to dano i
delsi tradici. Zodpovédnost za obsluhu a provoz je pre-
sunuta na provozovatele (vlastniky) zatizeni.

A jak se tedy tyto pece obsluhuji?

Drevo se skladé do hranice, nejvétsi kusy dolu, tés-
né vedle sebe. Ohen se zapaluje nahote a postupné
prohofivd smérem dolt. Uvedeny postup mé vliv na
kvalitu hofeni a mnoZstvi spalin. V pruni fazi, nez se
doséhne dostatecné vysoké teploty (nékolik minut), je
spalovani méné ucinné. Nasleduje faze s vysokou uéin-
nosti spalovéni, kterd obvykle netrva déle nez 30 mi-
nut. Po té néasleduje opét méné ucinné dohotivani.
Poznd se tak, Ze vymizi ¢ervené plameny a objevuji se
plaminky modré. Jde o produkci CO, ktery jiz diky
nizké teploté neni schopen pfemény na CO,. V této
chvili je nutno pfiviit kominovou klapku, aby se omezi-
lo proudéni vzduchu, a tim i ochlazovani spalovaciho
procesu a unik tepla do komina. Po uplném dohofeni
se klapka zavira (nikdy ale neni zcela tésna, takze pro-
biha slaby tah do komina). Doba hoteni trva bézné 40
minut. V pfipadé, Ze se pfiklada druhd davka paliva,
je potteba ji vlozit aZ pfi dohotivani davky ptedchozi
(vymizeni plamenu). Jen tak nedojde k okamzitému
prudkému vzniceni pfiddvaného dfeva. Ptikladaji se
jiZ jen silné kusy dfeva a jesté tésnéji k sobe, neZ tomu
bylo u prvni davky. Je to opét z divodu ucinnosti zply-
fiovani a hofeni, protoZe tentokrat hofeni zacinad dole
a rychle zasédhne celou hranici. Prestoze ze dfeva zu-
stane jen minimum popelovin a neni tfeba je Casto
odebirat, doporuCujeme znat stav zaplnéni popelniku.
Pokud by totiz popel v popelniku dosahoval az k litino-
vému rostu, bude tento nedostatecné chlazen pficha-
zejicim vzduchem a dojde k jeho rozpinani. Jak je zna-
mo, litina se po rozepnuti bohuzZel nevraci zpét do pu-
vodniho stavu.

Je stavba finské pece financné
naroc¢na?

Néklady na materidl nemusi byt vysoké, zélezi na
mife pouZiti recyklovanych materidlu. MuzZete vyuzit
staré pélené cihly i staré kovéni. Déle budete potte-
bovat S8amotové cihly, desky a lupek na vyzdivku ja-
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dra. Speciélni prvky je mozné pro zrychleni samotné
vystavby vyrobit pfedem ze Zarobetonu. Pokud veske-
ré materidly koupite nové, pocitejte s cenou materia-
lu do 40.000,- K&. Je to vsak osidné cislo. Bude zéle-
Zet napftiklad na tom, jaké pouZijete kovani a z jakého
materidlu vystavite vnéjsi plast pece. V pfipadé interi-
érového topidla budete chtit dvifka pravdépodobné
prosklend. Plast pece také nemusi byt jen z cihel, ob-
libené jsou napftiklad kachle.

Pocitejte viak s naklady na projekt, zkuseného kam-
nare, zednika ¢i kominika. S t€mi se pak domluvte na
mozné mife svépomocné vystavby ¢i vystavbé na KIic.
Rozhodné se do stavby topidla nepoustéjte bez dostat-
ku znalosti a informaci. Mohl by to byt znaéné nejisty
experiment.

Tolik teorie. Pokud véas ptedloZené informace zau-
jaly, potési mozna i fakt, Ze si finskou pec mizZete také
prohlédnout.

Clenové Zesko-slovenského obcanského sdruzeni
Permakultura (CS) se totiz pocatkem uplynulého léta
rozhodli zorganizovat , TYDEN PERMAKULTURY PRO
EKOLOGICKE VYTAPENI“. (Souslovi »permakultura®
vychazi ze slov ,permanent culture®, tedy volné prelo-
Zeno ,udrzitelny Zzivot“.) Program seminéare, ktery se
konal v Brné-Bystrci, zahrnoval nejen teoretické vzdé-

ZAKON O ODPADOCH

lavani ucastniku, ale predevsim praktickou vystavbu
rtznych spalovacich systému na dfevo (hlinénou pec,
valadskou pec, wjtvarné pojatd pokojova kamna a fin-
ské protiproudé akumulaéni pece).

Zajemci se dozvédeéli nejen o wyvoji, vlastnostech ¢i
potencidlni poruchovosti peci a kamen, ale dostalo se
jim i informaci o pfedpisech a norméch. Nejcenng;jsi
v8ak byla pfileZitost osobné si vyzkouset stavbu kamen
pod zkusenym dohledem na slovo vzatych odborniku.
Lektorské role se ujali: Vladimir Institoris (Slovensko)
— praktik a autor nékolika knih na dané téma, Johan-
nes Riesterer (Némecko-Svédsko) a Tom Trout (USA).
Akad. arch. Ales Brotanek, Marek Viéek a Patrick
McAfee (Irsko) predstavili teorii i praxi vyuziti pfirod-
nich materidlt ve stavebnictvi. Vskutku vyjimeéna byla
wystavba finskych protiproudych akumula¢nich topidel
s rozdélenym pfivodem spalovaciho vzduchu, na kte-
rou osobné dohliZel finsky vyvojaf a konstruktér Heik-
ki Hyytiainen. S tcastniky se také podélil o informace,
jak tyto pece navrhovat.

Velky dik patfi vyznamnym partneriim tohoto ojedi-
nélého seminéfe. Jsou to zejména: Lipka — Skolské
zafizeni pro environmentalni vzdélavani (Brno), Wood
Heat Finland LTD (Finsko), Keramika Letovice, eco-
Shop.cz (Syrovice u Brna), Rigi — nizkoenergetické
domy (Hrad¢any u Tisnova), Matl & Bula (Rajhrad),
0. s., Sdruzeni hlinéného stavitelstvi (Brno).

Seznamili jsme vas s topnym systémem, ktery mini-
malné zatéZuje Zivotni prostfedi a ma vysokou ucin-
nost spalovani i topeni. Diky témto vlastnostem pred-
stavuje vyznamny potencial pro budoucnost. Véfime,
7e si i v podminkach Ceské republiky najde své piiz-
nivce.

za o. s. Permakultura (CS) www.permakultura.cz

Frantidek Kurtin kurtin@ekodum.cz
tel.: 547 233 038; 608 41 77 41

Dana Kellnerové dana.kellnerova@lipka.cz
tel.: 541 22 02 08; 605 469 855

Patricia Cernakové

V Slovenskej republike od janu-
dra 2006 zacal platit novy zdkon
o odpadoch, ktory stanovuje ob-
ciam povinnost spracovavat biolo-
gické odpady alebo aspori zabezpe-
¢it ich spracovanie. Pre bezného
oblana to znamené, Ze odpad
z kuchyne ¢&i zdhradky uZ nesmie
skoncit v popolnici zmie$any s ingm
komunélnym odpadom. Pravdaze
by ani nemal skoncit vyhodeny na
divokych skladkach za obcou.

RieSenim, ktorym pomdzZete
v tejto otazke sebe i obci je zacat —
pripadne skvalitnit — vlastné doma-
ce kompostovanie. Zhotovenie kom-
postéra ¢i kompostovacej hrobli nie
je az tak naro¢né ani na Cas, ani na
poznatky. Samotné kompostovanie
vyZaduje hlavne nabrat skisenosti so
spravnym vyvazenym zloZenim kom-
postovanej hmoty.

Pokial chcete zacat kompostovat
doma alebo si overit spravnost po-
stupov, ktoré teraz pouZivate, pri-
padne méte zdujem pomoct vasej
obci s kompostovanim, mézete sa
na nas obrétit (kanceldria Perma-
kultary (CS) pre SR), alebo navsti-
vit strdnky Priatelov Zeme
wwuw. priateliazeme.sk.
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ZALESNOVANI ZEMEDELSKE rPUDY I1.
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Darek Lacina

Na tvod si pfipomerime, pro¢ se stalo v dnesni dobé
zalestiovani zemédélského pudniho fondu aktualnim
tématem. Je to transformace zemédsélské vyroby na
trzni principy a predevsim vstup CR do EU, které pfi-
nesly nutnost rozsédhlych zmén v dotacni politice statu
ve vztahu k zemédélstvi. Vzhledem k rozdilum ve wvysi
podpurnych prostfedku, které plynou do zemédélstvi
v zemich zap. Evropy a u nas, je zfejmé, Ze mnohé
plochy nejsou pro zemédélskou vyrobu lukrativni. Jed-
na se predevsim o oblasti, kde terénni a pudni pod-
minky nezarucuji pfiméfeny zisk pfi zemédélském ob-
hospodafovani.

Z téchto divodt zacala vlada podporovat zalestio-
vani zemédélského pudniho fondu. Cilem ma byt ze-
jména:

1. trvalé sniZeni zemédélsky obhospodafovanych pud
méné vhodnych ¢ nevhodnych pro zemédélské vy-
uziti

2. rozsifeni zalesnénych ploch a posileni biodiverzity
krajiny

3. zlepseni socidlnich a ekonomickych podminek ven-
kovského prostoru

4. zména struktury zemédélskych farem s cilem zajis-
téni jingch pfijma formou diverzifikace jejich aktivit

5. zZlepseni ekologické rovnovahy venkovského prostoru
Aby byly tyto cile naplnény, bylo tfeba upravit a

doplnit dotaéni politiku o polozky, které by se tykaly

zalesriovani. Diky naSemu clenstvi v EU se naskytaji i

moznosti ¢erpani dota¢nich prostfedku z evropskych

fondu.

V soucasnosti jsou nejdulezitéjsimi dotaénimi zdroji
pro zalestriovani zemédélskych pud:

a) Operaéni program ,Rozvoj venkova a multifunkéni
zemédeélstvi® — umoziuje zalesnéni zemédélsky ne-
vyuzivanych pud (v pfipadé, Ze nebyly v poslednich
tfech letech zemédeélsky vyuzivany a obdélavany).

b) Horizontalni plan rozvoje venkova (HRDP), ktery je
délen na dvé kategorie:

— Podopatteni 3.4.1 Zalesriovani
zemédélské pudy,

zalesnény listnaci je vyplaceno 92 tis. K¢, u jehli¢-
nanu to je 74 tis. K& Na pécdi o zalozeny lesni po-
rost je mozZno Zadat o 12 tis. K& ro¢né po dobu péti
let. HRDP by mél snizit pfedev$im podil zornéni
pudy. Podminkou je, Ze pozemek byl nejméné po-
sledni dva roky zemédélsky vyuzivan. Kromé platby
na zalesnéni bude po dobu 20 let vyplacena nahra-
da na kryti ztrat pfijmua vzniklych z dtvodu ukonéeni
zemédélské vyroby — u travnich porosti to bude
4.210 Ké/ha, u orné pudy dokonce az 8.600 K&/
ha kazdy rok. Z vySe uvedeného plyne, Ze je mozno
zalesnit jakykoliv pozemek patfici do ZPF s tim, Ze
daleko vyhodnéjsi je zalesnit obhospodatovanou
pudu z HRDP. Dulezitym bodem je nutnost mit pro
Zadost vypracovany projekt — podrobnosti urcuje na-
fizeni vlady ¢. 308/2004 Sb.

¢) Finanéni prosttedky Pozemkového fondu k zalesnéni
pozemku ve vlastnictvi statu podle usneseni Vlady
CR ¢&. 730 ze dne 18. 7. 2001. Podminkou je, aby
pozemky nebyly vhodné pro zemédélskou Cinnost a
nepodafilo se je prodat nebo pronajmout. Dalsi
podminkou je aktivni finanéni bilance PF CR.

Pozn.: Za zalesnéni je mozno povazovat i zaklddd-
ni skladebnych &dsti tuzemnich systému ekologic-
ké stability, coz je pravdépodobné jediny pfipad,
kdy proces zalesnéni muze financéné podporit
resort zivotniho prostfedi. V takovychto pFipa-
dech je mozno toto ,zalesnéni“ dotovat z krajino-
tvornych programu (pfedevsim Program péce
o krajinu a Stdtni fond Zzivotniho prostredi).

Podrobnosti o konkrétnich dotacich je mozno nalézt
pfedevsim na internetovych strankdch Ministerstva
zemédélstvi, popf. Ministerstva Zivotniho prosttedi,
nebo na specializovanych pracovistich (Zemédélské
agentury, Statni zemeédeélsky investi¢ni fond, v pfipadé
dotaci resortu Zivotniho prostfedi pak na Statnim fon-
du zZivotniho prostfedi nebo Agentufe ochrany pfirody
a krajiny CR).

— Podopatteni 3.4.2 ZaloZeni po-
rostt1 rychle rostoucich dfevin ur-
Cenych pro energetické vyuZiti.
Podminky pro poskytovéni téch-
to dotaci stanovi Natizeni vilddy
o stanoveni nékterych podmi-
nek pro poskytovdni dotaci na
zalesriovdni zemédélské pudy a
na zalozeni porostt rychle ros-
toucich drevin na zemédélské
pudé uréenych pro energetic-
ké vyuziti ¢. 308/2004 Sb. (je
pravdépodobné, Ze pro rok
2006 bude vydano nafizeni
nové). Vyse dotace poskytovana
z téchto dotaénich zdroju je znac-
né motivujici. Na jeden hektar
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Nékteré dulezité zasady pri vlastnim
zalesnéni

Vhodnou druhovou skladbu by mél tesit jiz projekt
zalesnéni. Presto je potfeba zduraznit, Ze do krajiny by
nemély byt vysazovany nepuvodni druhy (pfedevsim
exotické druhy borovic, smrku, jedli, dubt, javoru, ale
i fady dalSich dfevin, které se mohou stat agresivnimi,
invaznimi, tim padem i nebezpeénymi pro nase doma-
ci druhy. Jako nevhodné je tfeba povazovat zalesrio-
vani smrkem, ktery je u nas puvodni az v horskych
polohéch. Je tfeba odhlédnout od kratkodobého efek-
tu snadného a relativné levného zaloZeni lesniho po-
rostu, protoZe smrk na pavodné nelesnich stanovistich
trpi ve velké mife v dal$im vyvoji houbovymi choroba-
mi.

Kvalitu sadebniho materidlu stejné jako jeho ptvod
by mély zabezpeclit stavajici pravni predpisy a jejich
dodrZovéani péstiteli a dodavateli sazenic. Plvod by mél
odpovidat lesnickym vyhlaskam o prenositelnosti sa-
debniho materidlu, protoZe neni jedno, jestli se na kon-
krétni stanovisté vysadi sazenice, pochézejici z jinych
geografickych podminek. Zvlasté dulezité je to pro do-
drZeni ptivodu z obdobnych vyskovych vegetacnich stup-
nd. Jinak by se mohlo stét, Ze se nasi potomci budou
potykat s obdobnymi problémy, s jakymi se nyni my
potykdme ve vétsiné nasich hor — nepuvodni smrkové
porosty neznéamého puvodu nebo z jingch mist Evro-
py, které nejsou schopny odolavat riznym zatézim.
Proto bychom se méli zcela vysttihat pouziti sazenic
dubu z Madarska nebo dokonce Holandska, coz je
béZnou praxi, potfebujeme-li vétsi sazenice.

Sadebnimu materidlu je tfeba vénovat nélezitou péci
— od vybéru u péstitele, pres transport a dalsi manipu-
laci az po vysadbu. Pro lesnickou wjsadbu se jevi jako
vhodnéjsi sazenice prostokofenné, protoze zde je vy-
razné niz§i riziko primarni deformace kofenového sys-
tému oproti obalované sadbé. Na druhou stranu to
klade vy3si naroky na péci o sazenice pti dopravé a
skladovani (nesmi dojit k zaschnuti kofenového systé-
mu) a omezuje to termin vysadby na ¢asné jaro a pozdni
podzim. Ddle je tfeba si uvédomit, Ze kazdé poranéni
sazenice muze v budoucnu zpUsobit deformaci pfi ris-
tu a vZdy je branou pro vnik raznych patogenu (hub)
do dfeviny.

Samostatnou kapitolou je vztah mezi pudou a saze-
nici. Musime si uvédomit, Ze se nejedna o historicky
vzniklou lesni pidu, ale po mnoho generaci kultivova-
nou pudu zemédélskou. Zvlasté orna puda (i
v produkéné méné pfiznivych oblastech) bude obsaho-
vat jiné poméry Zivin, pravdépodobné s nadmérnym
obsahem dusiku. Jeho pfitomnost se projevi intenziv-
nim rustem nejen sazenic, ale i bufené. Sazenice navic
mohou trpét na podzim mraziky, kdy je$té nedojde
vlivemn zvg$eného obsahu dusiku k vyzrani dfevnich ¢asti.
Dalsim problémem spojenym s pudou je otdzka my-
korhiznich organismi. To jsou houby a bakterie, které
Ziji v symbidze s kofeny rostlin. Jejim hmatatelnym
dusledkem pro laika je napf. rust hub v lese, a to kon-
krétnich druhu pod uréitymi druhy stromu. Absence

téchto organismu muiZe putsobit problémy s kvalitnim
rustem sazenic.

Skody muzeme zpusobit i vlastni vysadbou. Neni
jedno, jakym zptisobem a v jakém obdobi bude prove-
dena. Mél by to tesit opét projekt, ale pak je dulezité
dodrzet technologickou kazen. Nékteré zpusoby vysad-
by mohou poskodit nebo deformovat kofenovy systém
(napf. wysadba pod motyku nebo $térbinova vysadba),
jindy bude potfeba pouzit specialni zpusob vysadby
z divodu pudnich podminek (v podmééenych nebo
mrazovych polohach bude vhodna vyvysena sadba).
Déle je tfeba sazenice zasadit dostate¢né hluboko, aby
nezustal odkryty kofenovy systém, na druhou stranu
nesmime sazenici ,,utopit® — povrch zeminy by mél byt
v urovni kofenového krcku.

Velice dulezitym opatfenim bude ochrana sazenic
pfed bufeni a pfed Skodami zvéf. Prunimu je mozno
se bréanit jiZz pfi vysadbé upravou nejblizéiho okoli saze-
nice rozprostfenim drcené kury, sldmy, nebo jiného
mulce, popf. textilni plachetky, které zabrani nebo
alespon zpomali nastup bufené. Proti Skodam zvéii se
jevi nejucinnéjs$im opatfenim plosnych vysadeb oplo-
ceni. Toto oploceni musi byt dostateéné vysoké, aby
v zimé pfi snéhové pokryvce nedoslo k jeho snadné-
mu prekonani srné¢i nebo jeleni zvéfi. Dale musi byt
dostate¢né pevné, aby vydrzelo alespori po dobu 5
let, nez dojde k zajisténi kultury a v neposledni fadé
musi byt kvalitné provedeno i jeho provedeni pfi zemi,
aby se do oploceného prostoru nedostal zajic. Proble-
matickd je ochrana proti hrabosum a jingm mySovi-
tym, kdy je jednim moznym zpusobem ochrany insta-
lace berlicek pro kanata v zimnim obdobi (tehdy do-
chézi ke $kodam), kterému by méla byt davana prednost
pfed pouzitim rodenticidu.

V pfipadé, Ze bude pouzito odrostku, je mozno po-
uzit i individudlni ochranu jednotlivych sazenic formou
ochrannych tubusi nebo pomoci draténého (krali¢iho)
pletiva. Vétsi sazenice a tubusy je tfeba fixovat vhodné
dimenzovanymi kuly, coZz byva jednim z problému -
pouZivaji se rizné laté a jiny odpadovy materidl, ktery
brzy u zemé uhnije a svou vahou pak stahuje sazenici
k zemi. DuleZitou roli hraje i vjska této ochrany. Méla
by byt takovd, aby neumoznila srnéi nebo jeleni zvéri
dosdhnout na obnazeny kminek nebo dokonce termi-
nalni vghon. Zde je dobré zvazit, jakd zvéf muzZe na
konkrétni lokalité Skodit.

Pri pouziti vétsiho materidlu pro vysadbu jsme Casto
svédky pouziti odpadu ze zahradnicky orientovanych
8kolek. To se projevuje na vzhledu sazenic — chybi ter-
minal nebo je termindlu vice, kminek je deformovany
¢i poskozeny, popf. se projevuji jiné vady. Takové sa-
zenice jsou vhodné pro tvorbu bonsaji nebo vyZaduji
velkou péci, aby se z nich staly pfijatelné rostlé stromy
v rdmci porostu.

A dostavame se k nasledné péci. BohuZel, zde je
nejvétsi kdmen urazu. Pokud se podafilo zajistit kvalit-
ni sadebni materidl, ten neposkodit a spravné vysadit,
muZe naSe snazeni pfijit vnive¢ tim, Ze se o vysadby
déle nepostarame. Lesni zdkon stanovuje pro vysadby
v lese lhutu, po kterou je tfeba se o vysadby starat,
nez dojde k tzv. zajisténi kultury. Tato doba je b&zné



FOTO DAREK LACINA

KiLréovA pirkA 1 / 2006

udéavéna jako pétiletd. Po této dobé se ma za to, Ze jiz
sazenice odrostly bufeni a termindly maji dostate¢né
vysoko, aby na né nedosdhla zvéf. Kromé toho je jiz
vytvofen kompaktni porost. Pro zalesnéni zemédélské
pudy bychom v uréitych ptipadech (zavislych spise od
aktudlni situace) méli pocitat s tim, Ze se péfe muze i
prodlouzit (i kdyZz dotace je mozZné jen po dobu péti
let). Naslednou péci predstavuje predevsim ochrana
pfed bufeni a ptfed zvéfi. Nejjednodussim a nejcastéj-
§im opatfenim proti bufeni jsou ruzné zpusoby oZina-
ni. MiZeme oZinat okoli jednotlivych sazenic nebo vyzi-
nat pruhy mezi fadami sazenic. MuZeme i mulcovat,
ale to je vétsinou finan¢né nékladnéjsi a efekt nemusi
byt odpovidajici. Boj s bufeni prameni z poznatkt les-
niki a z jejich nafizeni. Z tohoto pohledu muze byt za-
jimavy poznatek z nékterych existujicich vysadeb na
orné pudé, ze v konkrétnich podminkach nebyla péce
o vysadby dostate¢na (v podstaté neexistovala), presto
se i pfes pocatecni neutéseny stav sazenice dokazaly
prosadit a dnes jiz plné prosperuiji.

Za velmi duleZitou je tfeba povazovat ochranu proti
Skodam zveéri. V piipadé oploceni je to neustdld kont-
rola kvality tohoto opatfeni, protoZe jediny zajic doka-
Ze v oplocence poskodit nebo pfimo zni¢it vétsinu vy-
sadby. Velmi dulezitd je kontrola v pfipadé individudl-
ni ochrany. Zde je potfebné zjistit, zda doseda k zemi,
neni poskozena, zaroveri s tim se kontroluje stav kot-
veni (doporucuji kontrolu vSech kotvicich kulti po prvni
zimé, protoZe vlivem mrazu muZe dojit k povytaZeni
kulti ze zemé a tim sniZeni (popt. Uplného zruSeni) kot-
viciho efektu. V pfipadé, Ze nebylo pouzito oploceni
(pfedevsim u bohuzel nejbéznéjsich smrkovych, ale i
nékterych bukovych vysadeb), je nutno pouzit ochran-
nych repelentnich natéru. Konkrétnich prostfedku
existuje vice. Musi byt zafazeny do seznamu schvéle-
nych prostfedk, které vydavéa kazdy rok MZe.

Opatfeni jako hnojeni neni potfebné (viz wyse). Za-
vlaha lesnickych sazenic by neméla byt také aktudlni,
jind situace by mohla nastat u pouziti vétsich sazenic.
Obecné by mélo platit, Ze zalivku bychom méli prova-
dét v opravdu extrémnich pt¥ipadech (nezvykle dlouha
sucha pfedevsim v jarnim obdobi a v prvni poloviné
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léta) a podle zasady, Ze bude pouzito vétsi mnozZstvi
vody v mensim poctu davek. Vlastni zalivku pak pro-
vadét brzo rédno nebo navedler.

Pokud vse bude provedeno podle vyse uvedenych
zadsad, méla by na byvalém poli (louce) po zhruba péti
letech existovat vznikajici mlazina, kterd bude zakla-
dem pro nowy les.

Seznam pouzitych pravnich predpisu

Relevantni predpisy ES

¢ Nafizeni Rady (ES) ¢. 1257/1999 ze dne 17. kvét-
na 1999 o podporovéni rozvoje venkova prostied-
nictvim Evropského zemédélského orientacéniho a
zaruéniho fondu (EZOZF), kterym se také pozmé-
fuji a rusi urCitd natizeni, ve znéni nafizeni Rady
(ES) ¢.1783/2003 ze dne 29. zafi 2003.

¢ Naftizeni Komise (ES) ¢. 445/2002 ze dne 26. uno-
ra 2002, kterym se stanovi provadéci pravidla k
natizeni Rady (ES) ¢. 1257/1999 o podpote pro
rozvoj venkova z Evropského zemédélského orien-
ta¢niho a zaru¢niho fondu (EZOZF), ve znéni nafize-
ni Komise (ES) ¢. 963/2003.

e Nafizeni Komise (ES) ¢. 2419/2001 ze dne 11.
prosince 2001, které stanovi podrobna pravidla pro
provadéni integrovaného administrativniho systému
pro nékteré podpurné programy spolecenstvi, jenz
byl zfizen nafizenim Rady (EHS) ¢. 3508/1992.

Tuzemské relevantni predpisy

e Zakon &. 252/1997 Sb., o zemédélstvi, v platném
znéni.

e Zakon ¢. 289/1995 Sb., o lesich a 0 zméné a dopl-
néni nékterych zakonu (lesni zékon), v platném zné-
ni.

e Zédkon ¢&. 344/1992 Sb., o katastru nemovitosti
Ceské republiky (katastralni zékon), v platném zné-
ni.

e Zakon ¢. 334/1992 Sb., o ochrané zemédélského
pudniho fondu.

e Zakon ¢. 50/1976 Sb., o tizemnim plénovéni a sta-
vebnim fadu (stavebni zdkon).

e Zd&kon €. 114/1992 Sb., o ochrané pfirody a kraji-
ny, v platném znéni.

e Vyhlaska ¢. 29/2004 Sb., kterou se provadi zdkon
¢. 149/2003 Sb., o obchodu s reprodukénim ma-
teridlem lesnich drevin.

e Vyhlaska ¢. 139/2004 Sb., kterou se stanovi po-
drobnosti 0 pfenosu semen a sazenic lesnich drevin,
o evidenci o pivodu reprodukéniho materidlu a po-
drobnosti 0 obnové lesnich porostti a o zalestiovani
pozemktl prohldsenych za pozemky uréené k plné-
ni funkci lesa.

e Zdakon ¢&. 139/2002 Sb., o pozemkovych upravéach
a pozemkovych ufadech, v platném znéni.

e Zakon ¢. 219/2003 Sb., o uvadéni do obéhu osiva
a sadby péstovanych rostlin a o zméné nékterych
zdkonu (zdkon o obéhu osiva a sadby).

e Zékon ¢. 229/1991 Sb., o tpravé vlastnickych vzta-
ht k pidé a jinému zemédélskému majetku, v plat-
ném znéni.
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PLEVELE NEBO DIVOKE ZELENINYZ

Praéinec ZABINEC

i

Hela Vlasinovéa

(S7e1 474 MEDIA) HVIEZDICA PROSTREDNA

[ kdyZ symbolem jara jsou sné-
Zenky a bledule, tahle nenapadna
bylinka dokaze kvést Casto jesté dii-
ve nez ony. dJeji kvitky jsou tak ne-
patrné a nézné, Ze si jich vsimne-
me, teprve kdyZ se sklonime aZ tés-
né nad ni. Je to jedna z maéla
bylinek, které miizeme sbirat po cely

KRESBA MONIKA BATKOVA

rok a vy-

uzivat i béhem

mirnych zim, kdy je Cerstva zeleni-
na vzacnégjsi. Ziejmé to védéli i nasi
davni pfedkové v neolitu. Archeo-
logové zjistili, Ze tato salatova bylin-
ka byla vyuzivana uz pfed tfemi ti-

sici lety. V dnesni dobé ji vnimame
jen jako plevel, ktery z témét vsu-
dypfitomnych seminek vzchéazi hlav-
né mezi nasi hycékanou zeleninou,
vdude, kde je v pudé dostatek dusi-
ku. Je to bylinka houZevnata a vytr-
vald, ze které mutzZeme ziskat hou-
Zevnatost a vytrvalost i my. Jako je
obvyklé u viech planych
rostlin, ponechal si
ptadinec Zabinec
na rozdil od vy-
Slechténych zele-
nin bohatou za-
sobu mineralu
v pfirozeném po-
méru. Listy obsahuji
mnoho drasliku (pod-
le Henschela kolem
680 mg), vapnik a hot-
¢ik v pfirozeném po-
méru 2:1, fosfor,
jsou zasobarnou Ze-
leza a navic i kfe-
miku, ktery je du-
lezity pro dobry
rust vlasi a neh-
t. Kromé toho méa
témeéf tolik vitami-
nu C jako citrony,
obsahuje karoten,
vitamin B, déle t¥islo-
viny, saponiny, sliz
a dalsi latky. Vzhledem
k obsahu saponinti se ko-
lem ného vedou uéené spo-
ry, zda je vhodné ho vyuzivat
jako zeleninu, ale zatim nejsou
popsany zZadné vedlejsi nega-
tivni u¢inky. Naopak, saponiny
v malém mnoZstvi pusobi lécivé.
Jeho sbér neni viibec pracny,
vyuZivdme celé horni &asti lody-
Zek, obsypané drobnymi listky, sta-
¢l jen utrhnout kofinek a odstranit
dlouhé drsné stonky. P¥i sbéru na
salat se vyhybadme kvetoucim rost-
lindm, protoZe maji horsi chut. Mla-
dé listky maji jemnou ofiSkovou chut
pfirovnatelnou k mladé kukufici,
muzeme ho kombinouvat s jinymi
zeleninkami osttejsi chuti, jako je
tfeba kokoSka pastusi tobolka,
Cesnacek lékatsky, ¢esnek medvé-
di a dalsi.

Nejlepsi je jako soucést salatu,
pifisada do polévek misto petrzel-
ky, do pomazanek, do zapékanych
bramborovych a téstovinovych po-
krmu, nadivek, obilnin (pohanka,
krupky), muZeme jim plnit brambo-
rové tasticky, pfidat ho do brambo-
réku nebo jako petrzelku sypat sy-
rovwy na hotové pokrmy. Nasi pred-
kové pouzivali ptacinec hojné i do
$penatu, a obzvlast si ho cenili pro
rekonvalescenty, kterym ho davali
povafeny v polévce jako posilujici
prostfedek.

Tuto uzZiteGnou rostlinku muzZzeme
nechéavat na zdhoncich jako soucast
pfirozeného ekosystému, chrani
pudu pfed vysousenim jako mul¢ a
vzrostlej$i zeleniné nijak vyznamné
nekonkuruje Pokud se pfece jen
rozhodneme pro pleti, je ji $koda
do kompostu, pokud ji nestaime
snist, miZeme ji zkrmit domacim
zvifatim nebo si ji ususit na zimu
a ptidavat jako doplnék tésné pred
dokonéenim pokrmu. V Anglii je
zabéhany zvyk dévat prasatum a ji-
nym domacim zvifatim trpicim ko-
likami velké mnozstvi ptacince a ji-
nych bylin bohatych na Zelezo. Sa-
mozfejmé muzZeme vyuZzit i 1é¢ivé
vlastnosti ptacince. Ma mirné mo-
Copudné ucinky a miZeme ho uplat-
nit i do &isticich kur, pusobi blaho-
darné i na traveni. Odvar 1é¢i za-
cpu. Zlepsuje i choroby dychacich
cest, hlavné usnadriiuje odkaslavani
pfi suchém kasli. V homeopatii se
uzivd k obkladim pfi revmatismu,
artritidé a kloubnich bolestech. Mast
z ptaCince uklidniuje ekzémy, lupen-
ku a urychluje hojeni ran, podobné
jako Cestvd rozemnutd nat.

Nadbytek ptadince vam po pre-
¢teni vSech jeho wyhod nehrozi, ale
pokud vam pfece jen néjaky zbu-
de, muzete ho vyuzit jako mulé, pfi-
padné jako vyborné zelené hnojeni.

A na zavér pér receptli pro in-
spiraci:

Saldt s ptacincem
Natrhané listky pampelisky,

drobné nakrajenou cibulku a strou-
hanou karotku smichédme s jemné
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nakrdjenymi mladymi vrcholky pta-
Cince. Jogurt smichame s tfenym
¢esnekem, pfipadné nivou a vmi-
chédme do bylinek. MiZeme kombi-
novat i s hlavkovym saldtem, na-
strouhanymi syrovymi topinambura-
mi nebo brukvi.

s ptacincem

MoprY ANJEL

Lusténinovd pomazdnka

Na tuku osmahneme nakréje-
nou cibulku, smichdme s jemné
umletou vafenou ¢ockou, fazolemi
nebo hraskem, pfidame drobné na-
krajeny ptacinec, pazitku, pfipad-
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né Cesnek medvédi. Osolime, ope-
ptime. Dobfe promichame, podle
potfeby pfiddme jesté trochu oleje.
Pomazanku maZeme na tmavy
chléb, muzeme ozdobit kouskem raj-
Cete, papriky, strouhanym syrem,
koleckem vejce a listky ptacince.

Jan Litvak

Staroodrodili. Smrecok pod lipami

R&d si umyvam tvar rano aj po praci. Kone¢ne mame
zdhradu, kde mézZem driet. V celej dedine Zije tolko
[udi, kolko v nasom vchode v ruzinovskom panelaku.
UZ nie som natolko priputany k Bratislave. V celom
byvalom Cesko-Slovensku je nas vari hfstka, ¢o neku-
pujeme morené semeno v supermarketoch. PiSem si
s pestovatelmi starych odréd najmé z Ciech a v obal-
kach si navzajom posielame zrnka. V zahrade na Zit-
nom ostrove ich potom sadim a rozmnoZujem
a posielam v obéalkach dal$im. Niektori maji pracu so
zemou zakédovanu v priezvisku (Brazda od Prahy). Ini
vystupuju pod umeleckymi menami (Ajsa je z Bielych
Karpéat, od neho mame stromceky). Ajsa piSe bez
makcenov: ,Kdyz me po prijezdu z Guatemaly nav-
stivil v marci Wanata, nechal mi tu ruzna semena
(amarant, nejake zeleniny, horskou cizrnu...), a mezi
temi vsemi bylo i nekolik druhu dyni. Nektere jsou
na vareni, jine se pestuji pro sva semena, ktera se
ususi, uprazi, semelou i se slupkou a dela se z nich
krem na zpusob arasidoveho masla. Toz to su zveda-
vy. “ Wanata Skriabe ako kocur, piSe ceruzou a pouziva
trikrat preposlané obalky s preciarkanymi adresami.

*

Dnes mi uz nepride éudné, ked méam napisat ¢love-
ku, ktorého som v Zivote nevidel, podrobny list
o 8kandinavskej mrkve Crona a poddciarknut fakt, Ze
jej sema tuho vonia po marhuliach. Ked nie je rozhod-
nuté, &i je este jar, alebo uz leto, hrdla¢im aj za dvoch.
Nechcem, aby moja Zena tazko lopotila. Ani deti. Kve-
ty nerobia, a pritom kvitne zem, na ktorej spocivaju.

Dobem motykou do zeme ako bazZant, &o robi to
isté na opa¢nom konci zdhumienka. Vola sa to tu Smre-
¢ok pod lipami. Kvety mali kedysi tak mélo mien.
V mojom zosite.

Véely sa v kvetoch bieleho maku chiilia,
semeno severskej mrkuvy vonia po marhuliach.

Faun s jablkom

Ked dbéjdem na miesto, kde sa ocividne deje div
prirody, oblibim si ho a chodim ta potom kazdy rok.
Ale iba vtedy, ak sa mi podari vylistit tamojsi vzorec.
Ak ho neuhadnem, ak nezapadnem, netaha ma to tam.
Priroda ma sama vyZenie niekde inde.

£

Tito jeseri som sa pri vychadzani z karpatského lesa
zatéral do sadu, kde jablone réastli na kmerioch vyhlo-
danych starobou, stojac vedla akychsi skamenenych
pozostatkov deravych dutin. Na severnej strane, od-
kial kmeri bi¢uju tie najdrsnejsie poryvy pocasia, si strom
vyhnal novy mlady, zdravy kmienok tenkosti vetvy.
Kmienkom vypodlozil korunu ako kolom a tiez ju tro-
chu posunul. Vsetky tie jablone zo seba povystupili
nenapodobitelnym rastlinnym tkrokom o kusok nabok
a stali tam vyjdené zo svojich starych vydlabanych kme-
fiov akoby z ulit. Z tych viac-menej zostala uz len kora.
Hla - tajomstvo veéného Zivota. Takto sa mdze strom
obnovovat vlastne donekoneéna. Ktovie, kolko trva,
kym si odZije jeden Zivot, powvystipi zo seba a zrodi sa
znova z vlastnych sil. Strom sa stane svojim susedom
a to sa moZe opakovat donekoneéna. Napokon sa uz
neda stanovit vek takejto premenenej dreviny.

Zo stromu na strom
ako faun pozeral som.

Tie reinkarnované stromy boli nizke. Ovocie mali
stredné alebo celkom drobné, thladné, pocetné, chut-
né, neskoré, nevidané, zdravé. Mozno ani nikdy neboli
Stepené, ale vyrastli iba z jadierka. Davalo by to za
pravdu takzvanym késtkarom, ktori sadia stromy len
zo semienka a neslachtia ich nijakym Stepenim.

Podla vSetkého je taky strom pred svojim zostarnu-
tim a zanikom natolko Zivotaschopny, Ze sa vie nacisto
obnovit.

Ak ho pri premene nik neza¢ne zachrariovat.

O tieto unikatne dreviny sa stard pan Jan Heczko
(1933), ktory sa sem priZenil z Horného Sliezska. Ma
tu aj dva patstorocné jedlé gastany. Rodnu re¢ zabu-
dol a do stromov sa vraj nerozumie. Spytal som sa ho,
kolko mézu mat jeho jablone rokov. Sto? Len sa za-
smial. O stromy sa zacal starat pred 55 rokmi a uz
vtedy boli také. Niekto by sa hanbil mat ich v zdhrade.
Nikdy ich nestriekal nijakou chemikdliou. Susedia mi-
nuly rok palili travu, ohen sa rychlo rozsiril a stromy
stali v plamerioch. V dutinéch tlel ohen. Prezili aj to.
Uz sa im nemdze stat nic.

Modry anjel

Dlho som sa domnieval, Ze ide o mytus velkosti
mydlovej bubliny, s ktorgm ma kazdy sidny ¢lovek vy-
smeje.
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Netusil som, Ze najdenie akejsi starej jablone je tlo-
ha, na ktoru si spomeniem aZ par krokov pred cielom.
Ze obrabanie pody a zbieranie plodov je prave mojou
ddvnou povinnostou.

Mraky sa tisli k zemi. Napité dazdovou vodou viseli
nizko nad mestom uZ niekolko dni. VZdy navecer sa
vyprsali a rano bola obloha blankytnd. No oblaky sa
napokon vZdy prihnali znova a tiesnili sa medzi doma-
mi ako nejaké velké napasené zvierata.

S modrym anjelom som sa naposledy videl pri De-
vine. Pri vezi¢ke sitoku. Vody sa spojili v slastnom 3u-
meni. Anjel krizivgym grandiéznym pohybom prehodil
cez svet svoj modry Sat. Mohol som sa pozerat s nim,
mat oéi vSade. Dobre som videl. Vsetko bolo modré.
Tvéar som mal akoby v fade. Akoby mi ju Cosi chladné
umyvalo bez $pliechania a pomaly, s pevnym necuj-
nym vrzdanim. Zvyéajne si tvar umyvam sam.
Liscia fialka

NemoZem sa o starych odrodach zhovérat s kazdym.
Pred dedinc¢anmi zo Smrecka pod lipami, pozostava-
jucimi z etnicky Cistej madarskej narodnosti, som o tom
ani necekol. Taktiez by som sa pred nimi nezmierioval
ani o modrom anjelovi alebo o tom, Ze si bezne listu-
jem v prirucke pravopisu. Jediné, pre ¢o sa vedia nad-
chnut, je paprika vo féliovniku.

Mestan je nevyspytatelny. Ak mu nepripominate,
Ze Zije Zivot zbaveny Zivota, aj on vas nechd v mieri Zit-
nezit. Ak sa pred nim prerieknete, Ze st aj iné Zivoty,
zachvéti ho potlacana besnota a bude vam Skodit tymi
najprefikanejsimi sposobmi.

Je besnota vlastna aj ludom nepohryzenym liskou?

S

Stretol som dnes v potravindch na Klobuénickej uli-
ci v Bratislave ¢loveka, ktory mal pod bradou zavese-
nu vypreparovanu lis¢iu lebku s kozZusinou. Oslovil som
ho. Pri odpovedani sa dlho sustredoval, akoby cielil,
skryty v poraste.

KRESBA JAROSLAV BASTA

,Kde sa da ulovit takd liska?“ spytal som sa.

,V Karpatoch,“ odpovedal.

LA ako sa da ulovit?*

,Treba vediet dobre triafat.“

Lovec nebol najzhovorcivejsi. No dodal: ,Mam tam
este druhu.“ Viac som sa ho na ni¢ nepytal. Samostrel
pri sebe nemal. Trofej nosil s hrdostou na &titnej Zlaze.

Lala.

Tento den zasvatil som pisaniu o anjelovi

a stretnem ¢loveka, ¢o lisky lovi.

Predtym som navstivil antikvariat a docital som sa,
Ze li&¢i chvost vonia po fialkach. Priblizne na $irku pia-
tich prstov od korera vyrastd na vrchnej strane chvos-
ta tejto hrdzavej Selmy zmenené osrstenie, ¢o pouka-
zuje svojim svietenim na pritomnost zvlastneho ukazu.
Svetlé a ostré Stetiny tvoria akusi lysinku alebo tenké
Zlté vlasy — a z tohto miesta, vlastne zo Zlazy pod koZou
sa §iri nezamenitelnd véna jarnych fialiek. Lis¢ia |, fial-
ka“ je vacsia u lisiakov ako u lisok a v Case pérenia sa
zvadduje a vona sa stuprivje. No neslizi na privabenie
paru. Nato by stacilo aj pyZzmo, ktoré lisky vylucuju
tiez. Nik nespomenie lisku vari v inej spojitosti ako
s besnotou alebo prefikanostou, nanajvys s bystrostou
— atu zrazu fialky. A vypreparovana lebka na krku
lovca v obchode s potravinami uprostred bratislavské-
ho Starého Mesta na pravé poludnie.

Tu lisky davaju dobry deri.

Pozoruhodné videnie. Pre¢o som s anjelom videl
modro? Preco 1i8¢i chvost vonia po fialkéch?

Nil

Vravim o modrom anjelovi, hoci niekedy sa ustano-
vi vo fialovom ruchu so zlatym lemom. Siva i Krisna
maju na vsetkych vyobrazeniach modru plet — a viera
Indov v to je neotrasitelna. O ktory odtienok modre;j
Indom presne ide, Ze su pri zobrazovani svojich maz-
nacikov prave nan taki haklivi? (Neuveritelna slusnost,
s akou sa k sebe celd pospolitost sprava pri beznom
styku, zachadza hlboko do tych najordinarnejSich situ-
4cif. Uhladenost je dokonca prikdzanim aj medzi pri-
zemnymi farmarmi, ktori sa za cely Zivot nevzdialili od
svojho poli¢ka. Raz rdno ma vzalo za ruku malé chlap-
¢a a viedlo ma daleko za osadu. Zial, nezapamétal som
si meno. Chlapec zrazu postél kisok od prasnej cesty,
rukou ukézal na vymol a sldvnostne riekol: ,Please,
sir, do your toilet here.” Volne by sa to dalo preloZit
ako: ,Prosim, pane, racte sa vytentovat tu.*)

Indovia — napriek nedostizne rozsiahlej slovnej zaso-
be a snahe vyjadrit sa za kazdych okolnosti vzletne —
vSetky odtiene modrej aZ po fialovii oznacuji jedinou
slabikou — nil.

*

Ucenci dali modrému anjelovi v behu vekov mnoho
mien, ale zndmy je aj pod zvladStnymi zvukovymi zho-
dami, pod ktorymi navstevuje Usta negramotnych rol-
nikov v Andéch. Nejde ani tak o modry nadych celej
zdlezitosti, ako o prenikavé videnie, ktoré mozu spre-
véadzat silné modré dozvuky. Kolko je v samotnej reci
slov, ktoré rozpravajui o videni.
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KELTSKY STROMOKRUKH A ZIVOTr CLOVEKA

Karel Danék

Keltsti druidové vnimali charakteristiku zivota lidi a ¢asto i jejich osud intuitivné podle toho, do
jakého rocéniho obdobi se ¢lovék narodil. Tato obdobi spojovali s uréitymi stromy. V keltském stro-
mokruhu se stfidaji obdobi spojena s celkem sedmnacti raznymi stromy za pul roku - a to po
desetidennich obdobich. Jsou to: jedle, jilm, cypfis, topol, cedr, borovice, vrba, lipa, oliva, liska,
jerab, javor, oresak, kastan, jasan, habr, fikovnik. Béhem roku se tedy opakuje vliv téchto stromu
vzdy dvakrat (a u topolu dokonce tfikrat). Pro ty, kdo se narodili ve zvlast uctivané dny - o jarni
nebo podzimni rovnodennosti, ¢i o letnim nebo zimnim slunovratu, platily samostatné, zvlasté pri-
znivé predpovédi, odvozené z vlastnosti dalsich ¢ty¥ stromi — dubu, bfizy, olivy a buku. Ve stromo-
kruhu nejsou zastoupeny ovocné stromy - nékteri to pokladaji za znameni, Ze ovocné stromy nema-
ji tak silné vyhranénou energii. Neni to tak docela pravda.

Podivame se nyni postupné na jednotliva obdobi keltského stromokruhu a charakteristiku Zivota

FOTO JAROSLAV SVOBODA

Clovéka, ktery se v tomto obdobi narodil.

Jedle
(2.-11.1.a5.-14.7.)

Energie jedle posiluje vuli k Zivo-
tu, ve spojeni s ni lze ziskat Zivotni
energii, regenerovat své sily. Napo-
maha tim léceni, ocisté téla. Pfe-
devsim vSak prispiva k posileni in-
tuice a pochopeni, jakych chyb se v
Zivoté dopoustime. Je to strom dlou-
hovékosti

Vzhled jedle se symbolicky pro-
jevuje i ve vzhledu clovéka — byva
obdafen chladnym ptvabem. Stej-
né jako jedle je elegantni a origi-
nalni. Pohrouzen do sebe, s nedu-

véfivosti si prohlizi
okolni svét. Muze mit
pocit osamélosti. Ve
spole¢nosti mtiZe vyni-
kat dustojnosti a zdr-
Zenlivosti - své minéni
o druhych si radéji
nechdva pro sebe.
Pfesto ochotné poma-
hé, kdyz je to zapotfe-
bi. Jeho vrozena hou-
Zevnatost a vytrvalost
(@Z uminénost) mu po-
maéhaji fesit nefesitel-
né. Vse co déla, déla
velmi peclivé a zodpo-
védné. Mohlo by se
zdét, zZe Clovek - jedle
je nudny, ale neni to
pravda. Je spiSe téz-
ké mu porozumét.
Spole¢ny Zivot s tako-
wym Clovékem je vidy
zajimavy, nebot byva
velmi vzdélany a zku-
Seny. V lasce nebyva
zrovna S$tastny, proto-
Ze na svého partnera
klade prili§ velké na-
roky a ¢asto ho svou nediwvéfivosti
odradi. KdyzZ se ale zamiluje doo-
pravdy, je to laska neznajici hranic.
Vybér partneru vsak byva velkym
problémem. Navzdory své kiehkosti
Zije dlouho.

Jilm
(12.-24.1.a15.-25.7.)

Statny strom se $tihlym kmenem
symbolizuje fyzicky pftitazlivé lidi.
Vyznacuji se dusevnim klidem a
pohodou. Dokézou se dobfe ovla-
dat, své emoce a soukromé problé-
my zpravidla pfed okolim skryvaji.
Jsou ctizadostivi a pracoviti. Dati se

jim i ve vedoucim postaveni, ale
obvykle byvaji velmi naroénymi $éfy,
nebot u svych podfizenych nestrpi
7adné vady a chyby. Umi si dobte
vybirat kolektiv, v némz pracuji a
pokud mozZno i své spolupracovni-
ky a proto jsou v povolani Casto
Uspésni. Jsou rozhodni a Sikovni.
Smysl pro humor jim poméhéa pte-
konavat jejich obasné sklony k des-
potismu. Milostny Zivot nemaji jed-
noduchy. Jejich povaha vyzaduje od
partnera notnou davkou tolerance
a vytrvalosti. Kdyz se ale podati vy-
budovat partnerstvi s takovym ¢lo-
vékem, najdete v ném partnera
s kfehce uslechtilou a rozvaznou
povahou.

Ve v

Cypris
(25.1.-3.2.a26.7.-4.8.)

Silny krasny strom, ktery se po-
dobd zdravému a $tastnému ¢&lové-
ku. Méa vzacnou povahu, dokéze se
tésit ze Zivota a z jeho drobnych
kazdodennich radosti. Dokéze byt
snad za vSech okolnosti spokojeny
a klidny a predpokladd, Ze stejné
budou Zit i jeho blizni. Ve spole¢nosti
je pro svou skutecné slune¢nou po-
vahu velmi obliben, sr§i optimismem
a humorem. Miva rad pfirodu a
cestovani. Cypfis je ¢lovek vyslove-
né rodinny, citi se dobfe v harmo-
nickém kruhu svych blizkgych. Nesna-
§i konflikty, takZe se jim snaZi pied-
chéazet. ,Rodinna diplomacie® je
jeho specialitou. Ma svij vysnény
idedl — dozit se vysokého véku milo-
vén a milujici. Patf{ mezi ty vzacné
jedince, ktefi jsou obdarovani snad
nejkrasnéjsim povahovych rysem —
jsou obétavi a vérni v pfatelstvi.
Vazme si Cypfisu!
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PERMAKULTURA JAKO ZPUSOB ZIVOTA

rozhovor s Arpddom Mérym

Tohtoro¢na zima je poriadna. Snehu aj mrazivych dni je nearekom.
Zahrada este ticho spinka, a tak nam neostava ni¢ iné, nez spomenut
si na uplynulé ¢asy a planovat prichadzajice. Nedaleko odo mna byva
Arpad Méry. Venuje sa permakultire uz dlhsiu dobu. VyuZiva princi-
py trvalo udrZatelného zitia nielen na svojom bydlisku, ale ich aj pro-
paguje a uéi na designerskych kurzoch. Poprosil som ho, nech nam
porozprava, ako on vnima permakultiru a ¢o pre neho znamena.

Kam az siahaja tvoje zaciatky? Odkedy sa
venujes permakultiire?

Cely zZivot! (smeje sa)

[Ludia permakultirne principy pouzivaju aj nevedo-
me. Tieto principy su Uplne prirodzené, su vlastne od-
pozorované z prirody, a daju sa aplikovat viade. Aj na
1m? balkéne v meste, aj na 100ha farme na vidieku.

Ked som byval este v paneldku v malom dvojizbo-
vom byte, mal som neskuto¢ne vela kvetiniek. Skusal
som ich spravne kombinacie, aby v jednom Crepniku
mohli byt aj dve tri rastlinky. Neskér som skusal aj pes-
tovanie zeleniny
na balkéne vo vel-
kych kvetinacoch,
avie$, Ze mi to aj
celkom dobre islo!

Ozajstné zacliat-
ky ale mbéZzem da-
tovat odvtedy, ked
som si precital ¢la-
nok péana Koncka
o jeho zdhrade.
Fascinoval ma.
Sice som to nemal
vo zvyku, ale chy-
til som pero a na-
pisal som mu list.
Na moje pocudo-
vanie mi aj odpo-
vedal. O dva roky
bol zas ¢lanok
v niektorych novi-
nach. Vtedy som pana Koncka kontaktoval, a hned sme
si dohodli stretnutie. V tom €ase som robil oblastného
zéstupcu, takZe som hned naplénoval sluZzobku tym sme-
rom, a uZ mi ni¢ nestalo v ceste ho navstivit. Bol to pre
mria obrovsky zazitok, a hned po troch tyzdiioch som sa
stal ¢lenom Asocidcie Permakultury.

Co ta najviac okuzlilo v zahrade p. Koncka?

Harmonia, ¢o tam vladla. Na kazdom kroku bolo ci-
tit vyZarovanie p. Koncka. Mal velmi silni a prijemnu
osobnost. Mal vgnimo¢ny talent na odovzdavanie vlast-
nych myslienok. Bol velkym uéitelom. Asi jeho osobné
kuzlo bolo to, ¢o ma najviac fascinovalo. Samozrejme
cela zahrada bola oCarujica. Ziadne monokultiry, viet-
ko so vSetkym suviselo, krédsna symbidza rastlin. Ale jeho
vodny systém bol priam excelentny. Na niektoré suvis-
losti a vjhody som prisiel az po niekolkych rokoch.

S Arpadom Mérym
sa zhovaral
Peter Batka

Vtedy si este nemal ani dom ani zahradu. Co
si bol schopny aplikovat do tvojho Zivota,
kym si Zil v meste v panelaku?

Permakultirne principy sa daju aplikovat vzdy
a vsade, aj ked mas len balkén 2 x 1 m a ni¢ viac.
Ako som uZ spominal, snazil som sa o symbidzu izbo-
wych rastlin a neskdr o pestovanie niektorej zeleniny.

Z konkrétnych veci by som mohol spomentt na-
priklad, Ze sme zacali vyuZivat pri pestovani zeleniny
vSetky rozmery priestoru na balkéne. Vytvorili sme
maly vodny systém. Kupil som velké sudy a zacali sme
s triedenim odpadu, aj ked este v meste nebol zabez-
peceny separovany zber. Co sa dalo, to sme odo-
vzdali do zberu. Rodicia uz aj vtedy zéhradnicili, tak-
Ze z bioodpadu sa stal super kompost.

Bolo to hlavne ale obdobie uéenia. Kupoval som si
knihy s podobnou tematikou, priamo permakultirne
publikacie este velmi neboli. Cital som o prirodnych
principoch, o a ako funguje, o ekolégii, o odpado-
vom hospodérstve, o Setreni a lepSej vyuzitelnosti
energii.

A najdélezitejsie bolo, a to musim zdéraznit, Ze som
zacal chodit na permakultirne akcie. Stretaval som
sa s ludmi, ktori mali uz praktické skusenosti. Mali uz
kus cesty za sebou, vyskusali niektoré veci a aplikovali
ich na nase podmienky. Obrovské mnozZstvo infor-
mécii sa da ziskat uz aj z ,,obycajnych” debat.

V neposlednom rade Permakultura je o postoji
a sposobe myslenia. Bolo GZasné stretavat sa s ludmi
s takym neobycajne vysokym moralnym citenim.

[Ludia musia pochopit, Ze permakultira nie je len
o vzoroch, o designe. To je uz dosledok! V prvom rade
je dolezity ich postoj k Zivotu, etika ich konania. Aj
najlepsi design je na ni¢, ked to nejde zvniitra.

A preto odporticam travit ¢o najviac €asu s ludmi
podobne zmyslajucimi. Cez existujice prekazky ich
dostane pozitivna energia a nad$enie, ¢o vyZaruju.
Ktora akciu by si vyzdvihol, ktora mala na
teba najvacsi vplyv?

Priblizne dva roky, ako som sa stal ¢lenom Asocia-
cie Permakultiry, som bol na velkom designérskom
kurze v juznych Cechach vo Vyssom Brode. Dva roky
po tomto kurze som zas absolvoval ucitelsky kurz
v Secovciach. Som neskutoéne Stastny, Ze som mo-
hol absolvovat prave tieto kurzy, kde nas ucili Geor-
ge Sobol a Patsy Garard. Podarilo sa im vytvorit na
kurzoch skutoéne nadhernt atmosféru. Z toho duchov-
ného naplnenia Cerpam este dodnes.
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Mas nejaku mila prihodu z kurzov?

Tazko povedat. Cely kurz bol nadherny. Kazdy de-
tail mi dal nieCo. Nezabudnutelnost tychto kurzov pri-
niesla atmosféra a duchovno celého kolektivu. Na kaz-
dej prednéaske, v kazdom slove sa dalo citit, Ze to uci-
telia myslia vaZne a robia to zo srdca.

Boli sme na naviteve Biofarmy GITA. Oni sa okrem
pestovania zeleniny zaoberali aj chovom zvierat. Do-
stali sme chutné kozie mlie¢ko a syry. Neuveritelne
velku silu malo to, Ze ¢lovek videl na vlastné odi, Ze to
nie je len tedria, ale skuto¢nost.

V éom sa prejavilo to, Ze si absolvoval tie
kurzy? Do ¢oho si sa pustil po kurzoch?

Ako som spominal, uz aj predtym sme chodili do
zdhrady pomahat rodicom. V zdhrade sme sa snazili
vysadzat starSie huZevnatejsie odrody, ktoré znasali
extenzivne formy pestovania. Pod stroméekmi a krikmi
sme nechali trdvu, alebo ako niektori hovoria burinu.
Nanosili sme tam polend, aby sme vytvorili vhodné
prostredie pre uZitoéné zvieratkd a hmyz. Odvdacili sa
nam tym, Ze redukovali Skodcov na uroven, kedy uz
ich pésobenie v zahrade bolo zanedbatelné. Tym padom
sme mohli Uplne vynechat véetky chemikélie z pesto-
vania. A pomaly sa tam zacala vytvérat, a vytvara sa
aj teraz, prirodna lesna zahradka.

Travu okrem mulovania teraz uz zuzitkujeme aj
s tym, Ze sa nam krasne rozrastd populacia krélikov.

Podla metédy ,lenivého zdhradkéara® okopavana
Cast nasej zahradky je minimalna. Takto pestujeme ozaj
len tie rastlinky, ktoré sme zatial nedokazali vypesto-
vat inak. Par rokov skuSame pestovat raz a Spaldu
bezorebnym spdésobom. Na tom malom kisku sa ném
to celkom dobre dari. Minuly rok pocas konvergencie
sa konecne podarilo vybudovat jazierko na dazdovu
vodu.

Ako je to s domom? Aj vdome sa Vam podari-
lo uplatiiovat principy permakultary?

Dom zacali stavat moji rodi¢ia. Z rodinnych dévo-
dov sa ale stavba nedokoncila. Po istom Case a slede
udalosti sme sa dohodli, Ze stavbu dokoné¢ime my. No
a to bola este vacsia vyzva nez zdhrada. Pri zahrade
znas3ali rodi¢ia niektoré pokusy celkom dobre, ale dom
bol predsa len turdsi oriesok.

Rozhodol som sa poZiadat o pomoc. Teoretické ve-
domosti som mal na celkom dobrej trovni, ale s pra-
xou to bolo vtedy horsie. Vlastne sa da povedat, Ze aj
toto rozhodnutie bolo v sulade s permakultirnymi prin-
cipmi, lebo kazda aj najmensia skupina usilujica sa
o ten isty ciel je efektivnejsia a produktivnejsia nez ko-
nanie hociktorého individua. TakZe sme si urobili v rdmci
5P velky design pozemku.

Mohol by si vysvetlit, co to je 5P?

Pfijemné Pracovni Potkavani Pfatel Permakultury.
Je to vlastne neformalne stretnutie priaznivcov per-
makultury. Na tychto stretnutiach sa okrem vymysla-
nia tedrii veci aj skutocne zrealizuju. Je uz tradicia, Ze
posledné 5P sa deje na Mikulasa, kde méze dat kazdy
navrh na 5P.

Kto ma vyzvu, ku ktorému vyrieSeniu by potreboval
pomoc ostatnych, alebo bude robit nieco, ¢o by mohlo
zaujimat aj inych, mézZe navrhnut svoju aktivitu do za-
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radenia medzi akcie 5P. Zoznam 5P akcii je publiko-
vany na web stranke a v naSom cCasopise Klicova dir-
ka. Takymto spésobom mdZeme ziskat praktické sku-
senosti tym, Ze popri tom pomdZeme inym.

Ako to vyzeralo na tom 5P?

Z\icastnila sa ho uzZasna skupinka [udi. Urobilo sa
hodny kus prace. Medzi [udmi boli profesionalni archi-
tekti, zdhradni stavitelia a [udia z réznych ingch obo-
rov. Nehovorim, Ze cely plan bol kompletne podla
mojho gusta, ale prisiel som na velmi zaujimavé veci.
Bol som udiveny, kolko prvkov som si vébec nevsimol
a nevedel som, Ze ich mame, napriek tomu, Ze som
sem chodil uz roky. Niektoré naSe krasne predstavy
sme museli rovno rusit, niektoré sme zmenili alebo sme
ich premiestnili na vhodnej$ie miesto. Nakoniec som
ale bol s vysledkom velmi spokojny. Sila skupiny je
neprekonatelna. Toto 5P malo este aj dalsi efekt. Moji
rodi¢ia sa konecne stretli s ludmi z permakultary. Vi-
deli, Ze tito ludia su vysoko Skoleni odbornici vo svojom
obore.

Permakultura nie je len také ,jedna pani poveda-
la“, ale kazdy prvok je opodstatneny a podloZzeny fak-
tami.

Zrejme vtedy nastal ten zlom, ked rodic¢ia nadobudli
doveru a dali suhlas k prestavbe.

Vies povedat zopar prikladov, ¢o ste preraba-
li?

Vybrali sme niektoré priecky, aby boli izby vzdusné,
svetlé a ndm lepsie vyhovujuce. Kanalizaciu sme upra-
vili tak, aby sme ju mohli rozdelit a zvlast odviest Sedu
vodu do koreriovej Cisticky. Takto vycistend voda bude
slizit na zalievanie zdhrady. Prirobili sme pristresok,
aby sme leps$ie chranili severnu stranu. Zrugili sme
gardz, ktord bola aj tak velmi hlboko, a namiesto nej
bude asi kompostovacia Cast separacného zachodu.

V zéhrade dostala nové miesto bylinna $pirdla
a jazierko.

Videl som, ze mas aj véely. Do akej miery vas
zasobuje vlastna zahrada?

Veelarstvom sa mi splnil méj detsky sen. Je to uzZas-
né avrelo doporuujem kazdému, kto ma moznost si
vytvorit k tomu podmienky. Starat sa o véely je tvrda
praca, a ma svoje tfnia, ale zéroveri je to velmi upoko-
jujice. Hlavne ked si v chladnych zimnych veéeroch
Clovek pochutnava na mediku z vlastnej zahrady.

Zo zdhrady si vieme aj bylinkami aspori Ciasto¢ne
vykryt nae potreby, a zbytok si nazbierame vo volnej
prirode.

Co sa tyka ovocia a zeleniny, zatial nemoézem pove-
dat, Ze by nas naSa zahrada kompletne zasobovala.
A zrejme to ani nikdy nedokéZe. Na druhej strane, je
to neopisovatelne dobry pocit, ked v lete pri obede
vSetko, ¢o vidis na stole, je z vlastnej zahrady. Ten obed
chuti Uplne inak. Velmi vela zéleZi na tom, z akych su-
rovin sa skladd naSa potrava. Jednoznacne lepsia ener-
gia vibruje pri jedeni jedla z vlastnej zéhrady. Cela ro-
dina je nadSend, je to skratka super pocit.

Dakujem ti za rozhovor, a prajem ti vela
aspechov na dalSej ceste pri aplikacii perma-
kultirnych principov.
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LEDNOVY NAMESIENIK

Jiffmoravsky Brabec

V .EDNU, ZA PEC ST SEDNU

Leden (lat. Ianuarius) 2004, dle hebrejského kalendafe mésice Tevet (do 23. 1.) a Svat roku 5764,
lednovy aplnék jest v oznacdeni americké zalesacké tradice Wolf Moon, coZ v nasem jazyce znacli
VI¢i mésic, dle keltského kalendafe stromii pak do 20. 1. jest mésic Beith aneb bfizy, nasledné pak

mésic jefabu zvany Luis.

Leden miesiec prvni
perné krmie jiesti veli

(z ruéné psaného kalenddre
na rok 1498, ktery doporucuje
v lednu jisti kofenénd jidla,
po sladkém case vdnoénim
mozno nez doporuditi)

Vanoce a masopust

Z cirkevniho hlediska trva doba
vanoéni od noci z 24. na 25. pro-
since po prvni nedéli po Trech kra-
lich (6. 1. — cirkev den nazyva Zje-
venim Panég). Nasleduje pak maso-
pust, ktery konéi v utery pred
Popeleéni stfedou. Od ni nésleduje
obdobi postni. Masopust byl obdobi
radostné, zabijackové a plesové,
véetné plesu maskarnich. V obdobi
postnim se pak neplesalo.

Kdy odstrojiti
stromecek?

Nejtradiénéjsim dnem byvali T¥i
kralové. Nékde se odstrojovalo az
v sobotu po nich. A jesté jinde stal
stromecek a betlém az do Ocisto-
véani Panny Marie (2. 2. — Hromni-
ce). To lze doporucit zvlasté tehdy,
kdyZ stromecéek v studené jizbé
mate, takZe jehli¢i na ném drzi,
nebo kdyz vase uméla mrcha nepe-
licha.

Trocha poezie
z pranostik sebrana

o Tipyti-li se hvézdy v noci pred
Tremi kréli, rodi se hojné bili
beranci.

e Nezmrzne-li cikdn do Fabidna
a Sebastidna, potom uz ne-
zmrzne. (20. 1))

¢ Na svatyho Polykarpa, plna
snéhu kazda Skarpa. (26. 1.)

¢ Na Saleského Frantiska,
meluzina si zapiska (29. 1.)

e Casty dést v lednu mrvi hojné
knézZskou oboru.

]

|

'
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Kratochvilné cteni'v hluboké ucté k predkum a tradicim,
jakoZz i k mystifikacim pro tento mésic pfipravil

Jiffmoravsky Brabec ;

~—

Posledni uvedend pranostika
bude asi vétsiné ¢tenaft nesrozumi-
telna. Mrvit znamena hnojit, aby
byla bohatd uroda, knézské obora
je hibitov, takZe pfeloZeno z Cesti-
ny do Cestiny — mokry a teply leden
znamend vysokou umrtnost v pfed-
jari.

Hygiena predku

Potéste se tim, co podle rakov-
nické vanoc¢ni hry pfinesli JezZiSkovi
prosti oblané. Ukazka ve vas jisté
vzbudi chuté na homoli doméciho
syra, pfipravenou podle tradi¢niho
Ceského receptu, ktery by v Evrop-
ské unii neprosel:

Dam ti nékterou homolku,

aZ jen rozvézu tobolku:

ty sou dost pékné délany,

k¥ehky, mastny i dost slany.

Ma Zena, kdyz je délala,

Casto ruce oplivala,

aby se jich nechytaly,

nez pékny, hladky zlstaly.

T¥i kralové (6. 1.)

Puvodné magové, pozdéji mudr-
ci z vychodu, ktefi putovali za JeZis-
kem, nesouce mu vzacné dary (my-
rhu, zlato, kadidlo). Co se s dary
délo po té, a znamenaly-li po utéku
do Egypta materidlni zabezpeceni
Svaté rodiny, se nevi. Jména krala
byla vynalezena aZz ve dvanactém
stoleti. V Bibli je proto nenajdete.
Ba dokonce tam nikde neni psano,
Ze byli némlich tfi. Jejich pocet
v staré tradici kolisal od dvou po
dvanéct.

Drzme se vsak lidovych tradic.
PfiSedsi kralové zpivali koledu, kte-
rou pravdépodobné slozili cestou
(My tfi kralové jdeme k vam, $tésti
zdravi vindujem véam...). P¥i putova-

N

ni po pousti to neni $patny zpusob,
jak si zkrétit chvili. Pohled na pisek
po tydnu zac¢ne nudit a ani pocet
Zidovskych anekdot neni nekonec-
ny. A tak si Kagpar odskocil za dunu
zkontrolovat kadidlo (inu Kaspar)
a napadla ho pfi tom chytlavd me-
lodie. Ma-li kapela pted konkurzem
a postupovymi koly na letni festiva-
ly nedostatek nového repertoaru,
muZe postupovat obdobné.

Na T¥i kréle rano se mladé divky
maji celé omyvati snéhem, coz jim
zarudi bélostnou plet. Kdo pak se
do studené vody cely ponofi, mé po
cely rok pevné zdravi zaruceno.
Doporucuji provadét zejména po-
Cetnégjdim folkovym skupindm, aby
nemusely rusit pfedstaveni pro ne-
moc. Zpévacky snéhem necht omy-
va kapelnik.

O svatém Sebastianu
aneb o umanutosti

Svaty Sebastian byl plukovnik a
velitel télesné straZe cisafe Diokle-
cidna, ktery nemél kiestany rad.
Kdyz se dozvédél, ze Sebastian ne-
jen kfestanéi, ale na viru obraci
i jiné, dal jej ptivazat ke sloupu
a vojinum pfikazal stfilet po ném
$ipy. Mozna mu to poradil jeho
kanclé¥, jehoZ némou manzelku Zoe
Sebastian uzdravil, ¢imz mu udélal
z rodiny peklo. Zménil jej tak v je-
helnic¢ek, jak zname z rtznych ob-
razu. Jista Irena jej ale siiala, a chté-
la poh#bit, zjistila vsak, Ze je Zivy.
Vyléila ho a Sebastidn nemél lepsi
napad, nez se jit ohlasit Dioklecia-
novi, Ze Zije a kfestanci dal. Ten jej
nechal umlatit Zeleznymi sochory.
Z toho plyne pouceni, lidem s jinou
kulturou se nevnucuj. (Udélost si pfi-
pominédme 20. ledna)
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KALENDAR AKCI Permakultura (CS) — planované akce v roce 2006

@ 22. 4. ... Akce - Cisté rieky — Backov = 29. 6.-4. 7. ... EPC 8 - Jezirko Brno
Garant akce: Marcel Susko. Garant akce: Pavla Janddkoud.
Kontakt: pramen.zivota@stonline.sk Kontakt: pavla@permakultura.cz

= 28. - 30. 4. ... Uvodni kurz — Viiiov = 10. - 23. 7. ... Uplny designersky kurz — Vicemily
Garant akce a lektor: Marcel Susko. Garant: Marcel Susko. Lektofi: Marcel Susko, Arpdd Méry
Kontakt: pramen.zivota@stonline.sk Kontakt: pramen.zivota@stonline.sk;

David Némecek, dnaaz@seznam.cz
@ 1. 5. ... Minikonvergence SR — Secovce
Garant akce: Marcel Susko. @ 14.-16. 7. ... 5P - vodni systém — Buéany u Trnavy
Kontakt: pramen.zivota@stonline.sk Garant akce: Vilo Simek. Kontakt: dorota@slovanet.sk
Lektor: Cestmir Holusa
@ 12.-14. 5. ... 5P - zahradni struktury
- BlaZov u Dunajskej Stredy & 29.7.-6. 8. ... Letni tdbor — Backov
Garance: Zita P, Arpdd Méry. Kontakt: arpadmery@atlas.sk Garant akce a lektor: Marcel Susko.
Kontakt: pramen.zivota@stonline.sk
< 9, -11. 6. ... Konvergence PK (CS) — Rozmarynek Brno
Garant akce: Cestmir Holusa. = 8.-10. 12. ... 5P — Mikuld$ské — Rohozov
Kontakt: Cestmir.holusa@lipka.cz Garant akce: Pavla Janddkoud.
Kontakt: pavla@permakultura.cz

Prosime vSechny zdjemce, aby se vZdy a dostateéné dlouho pted zacatkem akce ohlasili na kontaktni adresu

a vyzadali si aktudlni a upfestiujici informace ohledné konané akce. Také muiZete ocekavat Ucastnicky poplatek na
nékterych akcich. Pro jistotu se na akce, které Vés zajimaji, divejte i do kalendare akci na www.permakultura.cz/sk —
tam budou podrobnéjsi informace, které si zadaji organizatofi akce spolu s garantem sami

PermAkuLTURA (CS)
je mezinarodni nevladni organizace, sdruzujici ¢leny z Cech, Moravy, o
Slezska a Slovenska. Vznikla jako obcanské sdruzeni v roce 1997. £ |
Cile Podminky clenstvi
propaguje a rozsifuje myslenky PK Clenstvi vznika: ; —
sdruZuje absolventy PK kurzi e pfimo, po absolvovéni Uplného
garantuje kvalitu a troveri odbornych lektorti vyucujicich na kurzu permakulturniho designu
PK kurzech ¢ se souhlasem rady — vyplnénim ptihlasky (fyzic-
e garantuje dodrZeni mezinarodné uznaného programu kurzii k& osoba)
a tim zajituje i uznani absolventskych osvédceni v zahrani¢i e na navrh rady se souhlasem Valné hromady
* zprostfedkovavéa kontakty s ostatnimi narodnimi asociacemi _ (prévnickéd osoba)
PK a dal$imi subjekty Clenstvi je tadné, pokud ¢len plati ¢lenské ptispév-
o zprostiedkovava vyménu praktickych zkusenosti a ovétuje ky, je dosazitelny a spolupracuje.
prevzaté struktury a systémy v nasich zemépisnych podmin-  Clensky pfispévek ¢ini 500,— K&/Sk ro¢né.
kéch Je moZné pasivni ¢lenstvi za 100,— K¢ ro¢né.
zprostfedkovava pfistup k novym informacim Organizace zaplati ¢lensky pfispévek 1 800,- K&
informuje o vyrobcich a technologiich, které vznikly podle roéné. Za stejnou cenu je mozné bioregionalni clen-
PK principu stvi — minimalné ¢tyfi zdjemci v jednom regionu.
AN
Kontakt
v CR: Permakultura (CS) v SR: Patricia Cernakova
Lipova 20 Hajnalov mlyn 68, 962 65 Medovarce
602 00 Brno tel.: +421 (0) 907 167 907
e-mail: pk@permakultura.cz e-mail: kancelaria@permakultura.sk
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